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Prólogo: 

Queridos lectores, 

A lo largo de mi vida me he encontrado con cosas 
sobrenaturales. 

Durante mucho tiempo pensé si debería compartir 
estas experiencias con el mundo. Porque, por 
supuesto, nadie quiere que le vean como un loco.  

Pero una y otra vez me preguntaba: ¿Por qué yo? ¿Por 
qué me pasan estas cosas todo el tiempo? ¿Y de qué 
sirven estas experiencias si no puedo compartirlas 
con nadie? Algunos incidentes los conté a personas 
seleccionadas. Otros los guardé para mí.  

Por mi sensibilidad y mis miedos al futuro, decidí 
revelar mis experiencias. De ahí el título de este libro.  

Aunque en algunos lugares no te lo parezca, este libro 
pretende darte una cosa sobre todo: esperanza. 

Porque es muy probable que no te encuentres con 
este libro por casualidad. 

Lo veo así: en  este libro, solo te transmito a ti mi 
"conocimiento" adquirido a través de mis 
experiencias.  
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Seguramente te habrás estado preguntando todo el 
tiempo por qué este trabajo es gratuito, ¿verdad? La 
respuesta a esta pregunta es: 

"Libremente habéis recibido, libremente darás". 
(Evangelio de Mateo capítulo 10, versículo 8) 

Todo lo que leerás ahora ha ocurrido 100% 
exactamente como se describe. Te doy una visión 
muy profunda de mi vida.  

Tanto si crees en mis descripciones y experiencias 
como si sigues mis consejos, te lo dejo a ti.  

 

 

 

Benjamin Keil  
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Capítulo 1 

¿Un vistazo a otro tiempo? 

1986.  

Yo tenía solo ocho años. Y como antes, mi novio y yo 
pasamos toda la tarde fuera. Como siempre, 
jugábamos al fútbol en el Great Meadow, junto al río 
local.  

Hacia la tarde, el cielo se fue tornando poco a poco 
rosa y nos pareció que se acercaba una tormenta. El 
relámpago que vimos no estaba en el cielo, sino en el 
lado opuesto. En el prado al otro lado del río. 

Hay un estrecho carril bici junto al prado. Poco a 
poco, se formó un muro de niebla justo en este punto.  

Así es como se podría describir.  

Parpadeó ligeramente y parpadeó. Y aunque no lo 
creas. De repente, un caballero a caballo salió de la 
cortina de humo. Llevaba una armadura típica de 
caballero.  

Sus movimientos me parecieron el gesto típico de un 
caballero en batalla. Parecía que intentaba hacer 
señas con los brazos. Parecía muy alterado.  
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Por supuesto, mi amigo y yo empezamos 
inmediatamente a llamar la atención mutuamente. 
Sin embargo, le pregunté si él también lo percibía así. 
Respondió tartamudeando. Luego, tras unos treinta 
minutos, el caballero y la niebla ya no se veían.  

Tan rápido como surgió esta situación, volvió a 
terminar. Desconsolados, nos dirigimos a casa. Él y 
yo solo se lo contamos a unas pocas personas 
seleccionadas entonces, como hacen hoy.  

¿Qué crees que podría haber pasado allí? A lo largo 
de los años, me he entrenado enormemente en las 
áreas de lo sobrenatural y los misterios. 
Especialmente porque los acontecimientos 
posteriores de este libro me han empujado a hacerlo, 
por así decirlo.  

Con el tiempo, aprendí sobre fenómenos llamados 
deslizamiento temporal o fallo. Allí, la gente quiere 
tener un vistazo a otro tiempo por un breve momento.  

Como una grieta en el tiempo. Al fin y al cabo, se 
supone que el tiempo no tiene principio ni fin. Que el 
tiempo es solo una construcción humana.  

Según esta lógica, el pasado, el presente y el futuro 
deben ocurrir simultáneamente. Soy consciente de 
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que esta visión suena extraña. Pero en muchas áreas 
de la ciencia, esto es exactamente lo que se asume.  

¿Podría ser que se nos permitiera mirar a otro tiempo, 
o a otra dimensión, por un breve instante?    

¿Qué opinas?                        
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Capítulo 2 

Experiencia extracorporal 

1988.  

Mi hermana, que era ocho años mayor, tenía un nuevo 
novio al que llevaba a casa de vez en cuando. Esto 
también fue así en este día tan especial, que no he 
podido olvidar desde entonces. 

Por una vez, nuestros padres no estaban en casa. En 
algún momento, el novio de mi hermana tuvo la idea 
de hacer una prueba de valor conmigo. Me dijo que 
hiciera diez sentadillas rápidas y que aguantara la 
respiración inmediatamente después. 

Ingenuo, como suelen ser los niños de diez años, por 
supuesto me involucré de inmediato. Tampoco quería 
ser un cobarde. 

Recuerdo que después de la última curva, me abrazó 
por detrás alrededor del pecho y me apretó fuerte. A 
partir de entonces, mi perspectiva cambió. De 
repente me enfrenté a mí mismo. Me vi tumbado en el 
suelo. Llorando y desesperado, se inclinaron sobre 
mí. Los dos me dieron varias palmadas en las 
mejillas. Pero yo seguí allí tumbado inconsciente. Me 
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senté en el suelo de enfrente, con la espalda apoyada 
en el sofá, y seguí observando la situación. 

Sentía en lo más profundo que todo estaba en 
perfecto orden. No me perdí nada y me pregunté: 
¿Por qué gritan así?  

¿Y por qué tienen tanto miedo? Estoy aquí. Solo era un 
niño pequeño que no entendía lo que estaba 
pasando. Para ser sincero, un adulto tampoco habría 
hecho eso. Recuerdo sentir la desesperación de mi 
hermana muy intensamente.  

Luego, en algún momento, volví hacia mi cuerpo 
tumbado en el suelo. Creo que fue la desesperación 
de mi hermana lo que me llevó a hacer esto. Mi 
siguiente recuerdo es que estaba despierto otra vez.  

Pude describirles exactamente lo que había visto y 
oído desde fuera. Ambos estaban completamente 
abrumados por la situación y simplemente 
agradecidos de que hubiera despertado.  

¿Qué me pasó allí? ¿Mi alma salió de mi cuerpo por 
un corto tiempo? Si es así, ¿qué habría pasado si no 
hubiera vuelto a mi cuerpo? ¿Y así es como se ve la 
muerte? ¿El alma sigue viva de alguna forma después 
de la muerte? Si me preguntas, eso es exactamente a 
lo que se reduce. 
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No hay otra forma de explicar este suceso. Se podría 
decir que mi subconsciente ha percibido todo esto. 
Por supuesto. 

Pero que yo sepa, el subconsciente no se mueve en el 
espacio ni cambia de perspectiva. 

¿Qué opinas? 
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Capítulo 3 

Primer contacto con el mundo 
espiritual 

1992.  

Era el cumpleaños de una chica y nos invitaron allí 
con unos amigos. Después del café y la tarta de 
siempre, hubo salchichas con patatas fritas para 
todos más tarde esa noche. Cuando terminó la parte 
"oficial", fuimos juntos a su habitación en algún 
momento y pasamos el rato allí a charlar. Sin padres, 
claro. Estábamos entre nosotros. Por alguna razón, 
uno de los dos tuvo la idea de que podríamos hacer 
hilado de vidrio. Prácticamente nadie sabía a qué se 
refería con eso. Empezó por describirnoslo. 

Nos dijo que era una forma de contactar con las 
almas fallecidas. Al principio pensé que tenía un daño 
enorme en el tejado. Los demás también nos 
divertimos mucho con esto. Sin embargo, finalmente 
empezamos a escribir letras y números en pequeños 
trozos de papel. Luego los colocamos en un gran 
círculo sobre la mesa. Uno a uno, todos pusieron el 
dedo en el cristal. Durante bastante tiempo, no pasó 
nada. Después de que todos intentaran calmarse, el 
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vaso empezó a deslizarse lentamente sobre la mesa. 
Inmediatamente pensé: 

¡Alguien está empujando! De alguna manera todo fue 
demasiado estúpido para mí y quité el dedo del 
cristal. Dejé que los demás continuaran y me senté 
en el suelo junto al grupo. Todos hicieron algunas 
preguntas y reaccionaron sorprendidos. No podía 
juzgar muchas cosas. Éramos amigos, pero apenas 
sabíamos nada privado unos de otros. Así que pensé: 
si esto es realmente real, entonces haré una pregunta 
que nadie en la sala pueda responder.  

En voz alta, sin poner el dedo en el cristal, dije: "¿Cuál 
es la primera letra del nombre de pila de mi difunto 
abuelo?" 

El cristal empezó a correr y se detuvo en la letra J. 
Creo que me puse blanco como un tomate. Los 
demás me miraron y preguntaron:  

"¿Y eso es cierto?" En ese momento me sentí 
completamente abrumado y respondí: "Así es, se 
llamaba Jakob." No recuerdo exactamente cómo 
terminó esa noche. Pero nunca olvidaré lo que viví. 
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Capítulo 4 

OVNI en forma de diamante en 
el cielo 

1992.  

Yo tenía solo trece años y viajaba con mi mejor amigo 
de entonces. Por la noche íbamos camino al antiguo 
cementerio para pasar un rato. No muy lejos de casa 
y perfecto porque allí era agradable, apartado y 
tranquilo. Allí les gustaba tener conversaciones 
extensas entre hombres.  

De camino, vimos una máquina voladora en el cielo a 
baja altitud. Estuvo de pie en un momento todo el 
tiempo. Tenía forma de diamante y parpadeaba 
regularmente en diferentes colores. Una y otra vez. En 
ese momento pensábamos que era una estrella 
iluminada por el sol. Hoy creo que estaba demasiado 
baja para ser una estrella. En fin. Mi amigo también 
notó algo así. 

Cuando llegamos al antiguo cementerio, fuimos a una 
cripta familiar. 
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Allí fueron enterradas varias personas. En la cripta 
había cruces hechas de piedra y lápidas. Una gran 
cruz de piedra se alzaba inclinada en diagonal.  

En mi imprudencia juvenil, colgué mi gorra de béisbol 
justo al final de la cruz de piedra. Luego empezamos a 
hablar de chicas. Probablemente pasamos unos 
treinta minutos allí, y alrededor de la cripta, antes de 
decidir irnos juntos a casa. 

Así que empezamos. Tras unos 300 metros, de 
repente me di cuenta de que había olvidado mi gorra 
de béisbol en la cruz. Así que nos dimos la vuelta otra 
vez.  

La máquina voladora aparentemente estaba allí todo 
el tiempo, porque seguía en el mismo lugar exacto 
que antes en el cielo. De vuelta en el cementerio, fui 
directamente hacia la cripta. Sabía exactamente 
dónde había colgado mi gorra. Con un solo salto fui a 
la cripta y directamente hacia la cruz. Pero, por 
desgracia, mi gorra, que seguía colgando allí hacía 5 
minutos, ya no estaba colgando.  

Miré por toda la cripta para ver si había caído en algún 
lugar detrás de ella o entre ella. Pero no. Había 
desaparecido.  
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Después de saltar de la cripta, volví a rodearla por 
completo. De repente la encontré.  

Justo enfrente de la cruz en la que colgué la gorra. Así 
que unos 6 metros más adelante. Sin embargo, en la 
hierba del suelo del cementerio. Ya no en la cripta. 
Aunque ese día allí estaba absolutamente sin viento. 
No se veía a nadie más. Cuando me agaché para 
recogerlo, no podía creer lo que veía.  

Debajo de mi gorra había un agujero bastante grande. 
Un agujero que deberíamos haber notado antes, 
porque habíamos estado justo ahí varias veces. El 
agujero tenía unos 20 cm de diámetro y ciertamente 
40 cm de profundidad.  

Ni mi novio ni yo nos dimos cuenta de este agujero 
durante más de media hora.  

¿Qué crees que pasó allí? 
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Capítulo 5 

El caso de la señora Heymann 

1990.  

La señora Heymann era una señora mayor 
especialmente querida. Se estimaba que tenía unos 
70-75 años en ese momento. Vivía justo en la esquina 
del antiguo cementerio. El patio frente a la entrada era 
maravillosamente tranquilo y privado, y estaba 
separado de la calle por una gran puerta de madera. A 
la señora Heymann le gustaba cuando los niños la 
visitábamos.  

Vivía sola y, que yo sepa, no tenía familia. Le gustaba 
prepararnos refrescos caseros y darnos otros 
caprichos. Hoy creo que le gustaba la vida pura que la 
rodeaba. Esto duró unos 2-3 años en total. Luego nos 
desarrollamos aún más y tuvimos cada vez menos 
interés en visitarla.  

Después de que nuestra familia acabara de mudarse 
a otra calle de la ciudad, tenía que pasar por su casa 
al menos una vez al día. A veces incluso varias veces 
al día. Siempre estaba de pie en la ventana de la 
primera planta. Con los brazos afuera, siempre 
observaba lo que ocurría a su alrededor. Cada vez 
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que me veía, me detenía un momento y tuvimos una 
pequeña charla. Sobre todo sobre mi música. En ese 
momento tocaba la trompeta y la batería. Por alguna 
razón, ella opinaba que debería empezar a cantar. Mi 
voz sería muy conmovedora. Nunca pude entenderlo, 
porque antes no tenía ninguna conexión con el canto. 
Después de unos minutos, nuestras conversaciones 
siempre terminaban relativamente rápido. 

Esto también me pasó cuando tenía 12 años y la vi en 
su ventana de camino a casa. Esta vez intentó aún 
más insistentemente en dejarme claro que debía 
empezar a cantar. Lo repitió una y otra vez.  

No quería parar. Pero volví a casa y me hicieron un 
enema de mis padres porque volví a llegar tarde. Les 
pedí perdón a mis padres, que ya estaban esperando 
para comer. Le dije: "Disculpe, pero la señora 
Heymann me ha parado otra vez. Ya sabe cómo es 
cuando está en su elemento." 

Mi padre se sentó frente a mí y me miró con la cara 
congelada. Luego se volvió hacia mi madre y 
preguntó: "¿Acabas de oír eso?" "Dilo otra vez." Repetí. 
Los dos me miraron y dijeron: "No puede ser." 
Respondí: "Por supuesto, ¿qué queréis de mí ahora?" 
"¿Por qué iba a mentir?" Mi padre dijo: "Benjamin, no 
puede ser porque la señora Heymann murió hace 
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poco más de una semana." "Simplemente aún no te lo 
hemos dicho." 

Lo único que sé es que no podía creer esa noticia. Me 
pregunté qué era verdad ahora, y con doce años me 
sentía de alguna manera abrumada por ello.  

Luego lo reprimí durante años. Teniendo en cuenta 
que es mi canto el que ha podido salvarme de las 
penurias más difíciles cada vez en toda mi vida, me 
pregunto si el fantasma de la señora Heymann ya 
sabía todo esto en ese momento o quería darme una 
pista. 

¿Por qué tuvo tu última conversación conmigo, 
precisamente conmigo? ¿Era tan importante para ella 
o tenía una misión que cumplir? Después de esta 
experiencia, nunca volvió a hacerse sentir conmigo. 
Este evento es uno de los más grabados en mi mente. 

 

 

 

 

 

 



22 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 
 

Capítulo 6 

El sueño compartido 

1993.  

Una noche tuve un sueño muy inusual. 

Con esto caminaba por nuestra calle en la oscuridad. 
Las pocas luces naranjas de los farolillos de la calle 
apenas emitían luz. Desde lejos oía voces como las 
de un altavoz o un megáfono. Oía diferentes nombres 
y números. 

Cuando miré al cielo, lo vi. Un OVNI. Enorme. 
Fácilmente medía trescientos metros de largo. Pero 
solo unos 50 metros sobre el suelo. Recuerdo que 
pensé para mí mismo en un sueño: 

Pero estos son colores extraños para un OVNI. Porque 
era gris (metálico), pero algunas partes también eran 
blancas y especialmente amarillas. Una mezcla muy 
extraña en mi opinión. Pero bien. De repente oigo mi 
nombre desde el altavoz de la calle y empiezo a 
correr. 

Ya no sé si corrí hacia él o delante. Ahí termina mi 
sueño. 
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A la mañana siguiente, en el desayuno, les dije a mis 
padres que apenas había dormido y que había tenido 
un sueño muy extraño. Le conté el sueño a mi padre y 
él empezó a mirarme de forma muy extraña. Le 
pregunté por qué me miraba así.  

Él dijo: "Soñé lo mismo." No podía entender eso. Y 
tampoco le creí en ese momento. Pensé para mí 
misma:  

Si realmente soñáramos lo mismo, le preguntaría por 
los colores inusuales del OVNI. Le dije que en mi 
sueño esa cosa tenía tres colores. Le di gris y blanco y 
pregunté: "¿Cuál era el tercer color?" 

Él respondió como un disparo: "Amarillo." Me quedé 
en shock. Seamos sinceros. ¿Cuántas veces has oído 
hablar de los OVNIs amarillos?  

Mi padre podría haber nombrado todos los colores 
posibles del mundo. Y de todos ellos nombró el 
correcto. Por cierto, también informó de las llamadas 
por altavoces. Hasta hoy, me pregunto qué pasó. En 
cualquier caso, después creí a mi padre que había 
soñado lo mismo.  

Nunca pensé en más. Hasta que supe que las 
personas que dicen haber estado a bordo de una 
nave espacial tienen poco o ningún recuerdo de ello.  
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Muchos solo se dan cuenta en las sesiones de 
hipnosis de que lo que soñaron no fue un sueño. 
¿Podría habernos pasado algo así y simplemente no 
saberlo? 

Probablemente no. Al menos eso espero. 

Aunque, todo es posible.  
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Capítulo 7 

Al alcance 

1993.  

Mi madre era una persona muy religiosa. Creía en 
Dios y en Su Hijo Jesucristo. Le parecían ridículos 
temas como los OVNIs o los extraterrestres. Pero una 
vez no sabía qué le había pasado. He oído a menudo 
de personas que, en un avistamiento de OVNIs poco 
antes, tienen una inspiración que les atrae hacia la 
ventana o hacia fuera. Y eso fue exactamente lo que 
le pasó a mi madre. Me dijo que se despertaba por la 
noche sin motivo. Luego habría ido directamente a la 
ventana del dormitorio sin motivo y habría mirado 
fuera. 

Me describió cómo el suelo del jardín frente y debajo 
de ella se iluminó de repente rojizo. Y justo en ese 
momento, cinco bolas rojas brillantes volaron 
silenciosamente sobre nuestro tejado. Según ella, 
apenas más alto que el propio tejado. 

No pudo explicar este incidente en toda su vida. 
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Capítulo 8 

Perturbación nocturna 

1995.  

Seguía viviendo con mis padres. 

En aquella época, era completamente normal tener 
un equipo de música. Porque entonces todavía 
escuchabas CDs. Mi sistema Technics podía hacer de 
todo menos hacer café. Una noche salí y no llegué a 
casa hasta tarde por la noche. 

A la mañana siguiente mi madre se quejó conmigo. La 
próxima vez debería apagar el sistema por favor. 
Porque habría empezado a todo volumen por la 
noche. Después de todo, además de nosotros, 
vivirían allí otras cinco familias. Mi madre estaba muy 
avergonzada en ese momento y así fue. 

Dije que no podía ser así. Por un lado, el sistema 
habría estado apagado y, por otro, no funcionaría 
solo, aunque funcionara solo. Simplemente no podía 
hacer eso. 

Pero mi madre no me creyó. Ese mismo día, fue a ver 
a todas las familias de la casa y pidió perdón a los 
vecinos. 
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Lo curioso, sin embargo, es que ninguno de los 
vecinos oyó nada. 

Ni siquiera mi padre, aunque vivía en el mismo 
apartamento. ¿Así que lo que escuchó quizás solo 
estaba dirigido a sus oídos? También hay que decir 
que los relojes se detenían regularmente en mi 
habitación, lo cual funcionaba normalmente en las 
otras habitaciones. 

Más tarde pudimos descubrir que una enfermera se 
había quitado la vida en mi habitación unos años 
antes. 

¿Entonces eran actividades de fantasmas? ¿Era ella 
responsable de estos acontecimientos? 

Podría ser que su fantasma siga atrapado en esta 
habitación. Esto parece ser el caso de muertes 
trágicas. 

Esperemos que ya haya salido a la luz. 
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Capítulo 9 

Contacto con una estrella 
fallecida 

1995 

Mi pareja y yo habíamos decidido recientemente 
empezar un piso compartido con un amigo. Una 
noche recibimos la visita de otro amigo.  

No recuerdo la razón de hoy, pero por alguna razón 
decidimos volver a hacer una vuelta de giro de vidrio. 
¡Mala idea! Después de haberlo montado todo, 
pusimos los dedos en el cristal y empezamos a 
concentrarnos. 

Recuerdo que realmente quería saber algo sobre mi 
futuro camino musical. Acababa de dejar de tocar la 
trompeta y la batería y empecé a convertirme en DJ de 
house. 

En ese momento no había cantado ni tocado la 
guitarra. Mi ídolo en mi infancia fue el conocido 
músico de jazz y swing Glenn Miller. Sabía 
prácticamente todo sobre él. 



33 
 

Su currículum completo de currículum. Mi idea era 
invocarlo específicamente. Y eso fue exactamente lo 
que hicimos. Pensé que podía ver por mis preguntas 
si estaba respondiendo o si alguien intentaba 
manipular. Porque ninguno de los presentes sabía 
nada de él. 

Me sorprendí y pregunté: "¿Cuál era el código postal 
del lugar de nacimiento de su esposa?" La respuesta 
llegó al mismo tiempo. "P 65000." Los demás en la 
sala me miraron con curiosidad. Les dije que era 
correcto. Porque era Pennsylvania 65000. 

Por supuesto, luego pregunté otras 2 o 3 cosas muy 
personales que solo yo podía saber. Todas ellas 
también fueron respondidas correctamente. En ese 
momento, estaba seguro de que estaba en contacto 
directo con el espíritu de mi modelo a seguir. Sin 
embargo, al principio quería aprender más sobre mi 
propio camino musical futuro. 

 Así que pregunté: "¿Avanzaré y tendré algún tipo de 
exposición a la música?" 

El vaso empezó a correr lentamente y se movió hacia 
las letras J y luego A. Pensé para mis adentros: sí, 
genial. Eso es exactamente lo que quería oír.  
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Entonces pregunté: "¿Con la trompeta, la batería o 
como DJ?" Esas eran las tres cosas que podía hacer 
en ese momento, y las más probables. El vaso decía 
NO. Pregunté: "¿Nada de eso?" "¿Y entonces qué?" En 
ese momento, el vaso empezó a correr salvajemente 
por la mesa. 

Mirando atrás, seguro que en ese momento noté que 
Glenn ya no estaba. El ambiente en la habitación 
cambió.  

Entonces, de repente y sin preguntar nada, el cristal 
empezó y escribió:. 

Y otra vez. Varias veces seguidas. Entonces, de 
repente, BENNY. Lo que había ahora no me sentía 
bien. Preguntamos quién estaba. Y hubo una 
respuesta. Por desgracia, no recuerdo el nombre.  

Pero sé que en ese momento me sonaba latín. De 
repente escribió: BENNY HAIHN MUERTE y repitió 
esto varias veces. Mi ánimo se volvió cada vez más 
sombrío. 

Entre medias, oímos ruidos más fuertes desde el 
desván una y otra vez, aunque no podía haber nadie 
allí realmente. Nos miramos con curiosidad. Y de 
nuevo el cristal escribió varias veces:  
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MUERTE DE BENNY HAIHN. Poco a poco, el miedo y 
el pánico se fueron acumulando en mí. Por eso, por 
suerte, paramos. Más tarde, me vino el siguiente 
pensamiento: Hay un bosque en nuestra ciudad. El 
HAIN. 

¿Eso era lo que se quería decir? Cada vez más me 
asustaba. Porque los padres de mi pareja vivían justo 
al lado del HAIN y íbamos allí regularmente. ¿Iba a 
pasarme algo allí? ¿O qué se quería decir con eso? 

Porque nuestro cementerio también está en el HAIN. 
Solo sé que este miedo me ha acompañado 
inconscientemente toda mi vida y que todavía tengo 
una sensación incómoda en el HAIN.  

Y sí, el espíritu tenía razón.  

Me convertí en músico.  

Sin trompetista,  

sin batería ni DJ.  
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Capítulo 10 

Piso nuevo, mala suerte de 
siempre 

1995.  

Poco después del incidente en el piso compartido, mi 
pareja y yo decidimos mudarnos con su madre. 

En el piso compartido, siempre tuve la sensación de 
que no estaba solo. Pero incluso en el piso de la 
madre de mi amigo, el ambiente era 
excepcionalmente negativo. Al menos así me sentía. 
Quizá algo nos había seguido allí después de que 
movieran el cristal en el piso compartido. 

De todas formas, teníamos un cuenco de cristal 
enorme que normalmente va en un soporte para 
poner plantas ahí. Este cuenco pesaba mucho. 
Calculo que pesaba entre 8 y 10 kg. 

Pero como no lo habíamos montado, lo guardamos en 
nuestro armario. Era lo suficientemente profundo 
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para él. Colocado en el centro y empujado hacia atrás 
contra la pared, quedó seguro allí arriba. 

Así que no podía pasar nada. Una tarde estaba solo 
en casa y me había acomodado en nuestro sofá 
cama. De repente oí un ruido en la habitación que 
parecía empujar algo sobre madera. Era corto, pero 
potente. Empezó bajo y luego se hizo más fuerte.  

Y de repente, el cuenco de cristal voló a gran 
velocidad unos 2,50 metros directamente hacia mí y 
chocó contra la estantería que estaba junto a nuestra 
cama. El cuenco se hizo añicos en mil pedazos. 

Lo aterrador de esto es que en realidad es físicamente 
imposible. No hubo ningún terremoto ni nada más. Si 
la carcasa se hubiera visto afectada por vibraciones, 
habría resbalado hasta el borde delantero del armario 
y luego caído directamente por su peso y gravedad. 
Así que eso no sería un asombro. Así es como debería 
ser normalmente. 

Aquí, sin embargo, en mi opinión, la carcasa se 
aceleró con fuerza y se permitió que 2,50 metros 
volaran por el espacio. Esto requiere mucha fuerza. 
Esto ya no puede explicarse por la gravedad. Porque 
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tenía velocidad. Y la velocidad solo viene a través de 
la energía. 

¿Quién o qué tenía suficiente energía para acelerar un 
proyectil de 8-10 kilos para que disparara 2,50 metros 
a través de la sala? 

¿Quizá había un poltergeist en acción aquí? 
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Capítulo 11 

Tiempos desagradables 

1996. 

Como el espacio se volvió demasiado pequeño para 
nosotros, mi pareja y yo decidimos alquilar un piso 
más grande.  

En aquel entonces, teníamos la costumbre de 
encender la luz del techo por la tarde para ponernos 
cómodos frente a la televisión.  

Estaba en una de las esquinas de la habitación. 
Nuestra tele tenía un diámetro de pantalla de solo 36 
cm y ocho canales. 

La pieza seguía teniendo botones muy gruesos que 
tenías que pulsar. También tenías que poner el 
dispositivo más fuerte y más silencioso.  

Eso significaba que tenías que levantarte e ir a la tele 
para cada acción. Mando a distancia, ninguno. El 
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botón más grueso era el de encendido y apagado. 
Tenías que pulsarlo con fuerza real. 

Una noche nos habíamos acomodado. 

En algún momento de la noche, los dos nos 
quedamos dormidos. Por la noche, curiosamente, los 
dos nos despertamos a la vez. La tele estaba apagada 
y la lámpara también. Mi novia me preguntó si me 
había levantado y apagado ambos. Pero dormí 
profundamente. 

Pensé que había sido ella. Pero también lo negó. Sin 
saber quién o qué nos había alejado de todo esto, 
revisamos el apartamento. Habitación por habitación. 
No había nadie.  

Nadie lejos ni en la parte de la nada. "Pensé: ¿Quizá 
tuvimos un corte de luz?" En este caso, sin embargo, 
el interruptor de encendido/apagado tendría que 
estar encendido. Así que comprobé.  

El interruptor estaba fuera. Apagado. Eso significaba 
que alguien tenía que haberlo apagado y apagado la 
lámpara a mano. Entonces recordé de nuevo la 
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sesión de torneado de vidrio, en la que decía: BENNY 
TOD HAIHN. Porque ahora vivíamos en el bosque. 

Cada vez más tuve que lidiar con el miedo. Esto me 
pasó mientras vivimos allí. En cada camino a casa, el 
miedo me acompañaba.  

La verdad es que estábamos solos en casa. No había 
nadie excepto nosotros dos. ¿Quién iba a haber 
hecho eso?  

Y sobre todo, ¿por qué motivo?  

¿Quizá las almas nos habían seguido también hasta 
aquí? 

A mi parecer, lo segundo tiene más sentido. 
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Capítulo 12 

Visita desde el Otro Mundo 

2014.  

Mi madrina, a la que todos solo llamaban Godi, era 
una persona cariñosa y cálida. Todos teníamos una 
relación muy especial entre nosotros en la familia. 
También tenía un gran corazón por los animales. 
Simplemente amaba a los pequeños animales.  

Durante años ella siempre tuvo un gatito pequeño. Mi 
pareja de entonces y yo también habíamos comprado 
recientemente un gato. Leo. Cuando mi tía se enteró, 
solía decir que quería ver a Leo. Pero como Godi 
estaba extremadamente discapacitada, no podía 
visitarnos fácilmente en nuestro piso en la tercera 
planta. 

Así que queríamos recoger a Leo e ir a visitarla con 
ella para que por fin pudiera ver al gatito. Por 
desgracia, mi tía llegó al hospital relativamente 
rápido. Le habían diagnosticado cáncer. 

Fuimos a visitarla allí dos veces. Desgraciadamente, 
la tercera vez prevista no se llevó a cabo. Murió en el 
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hospital. Cuando nos enteramos, quisimos volver a 
verla para despedirnos. ¿Y qué puedo decir? 

Aparte de que ella estaba allí bastante tranquila, vi, 
sentí y entendí por primera vez que lo que yace allí no 
es más que una cáscara. Un disfraz. Ni más ni menos. 
Lleva mucho tiempo en otro lugar. Quizá incluso en el 
mismo lugar, pero al menos en otra dimensión. 

Me di cuenta inmediatamente de que no somos solo 
nuestros cuerpos. Pasamos prácticamente toda la 
comida y la tarde cerca de ella. En los días siguientes, 
tuve el olor de la habitación del hospital en la nariz 
varias veces. Pero solo durante unos segundos cada 
vez. Una semana después, creo que ella buscaba 
más claramente nuestra cercanía. 

Probablemente conozcas un rodillo típico de pelusa. 
Te quitas la ropa y luego arrancas el papel del rollo. 
Normalmente se anuda y se anuda juntos. 

Imagina la siguiente situación: 

Mi amiga se encargó de la colada. Algunas cosas se 
doblaron directamente, otras se quitaron pelusa 
primero. Arrancó el papel del rollo y luego lo anudó. 
Lo hizo 3-4 veces. Recogió el papel rasgado en un 
aparador. Durante un breve descanso, oyó algo crujir. 
El ruido venía de la dirección del aparador. 
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Giró la cabeza y, ante sus ojos, el papel se desanudó. 
Como si lo alisaran. Estaba sorprendida y bastante 
confundida, empezó a soltar un grito fuerte y un 
llanto. Dudaba de sí misma y de lo que acababa de 
experimentar. 

La oí gritar y bajé corriendo las escaleras. Allí 
encontré a mi amiga completamente destrozada. Le 
pregunté qué estaba pasando y me contó lo que 
acababa de pasarle. 

Basándome en todas mis experiencias y en su 
comportamiento, realmente no tenía ningún motivo 
para dudar de su descripción. 
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¿Crees que aquí termina la historia? No. Esto acaba 
de empezar. 

Para mí y para muchas personas, parece que los 
animales pueden ver y percibir fantasmas o el Otro 
Mundo. La siguiente experiencia refuerza esta teoría. 

Unos días después, estaba sentado en el sofá con mi 
pareja. Nuestro gato estaba tumbado con ella y 
durmiendo. Al cabo de un rato, el gato se despertó 
bastante asustado y de repente se le erizó mucho el 
pelo. Sin una razón aparente. 

Prácticamente al mismo tiempo que mi amiga se 
despertó. Pero de forma diferente a lo habitual. 
Desconsolada y llorando, se despertó y dijo 
inmediatamente:  

"¿Qué ha sido eso?" "Eso se ha sentido tan real." Le 
pregunté a qué se refería. Me contó que en su sueño 
mi tía estaba en el sofá delante de ella y del gato. 
Sonrió a ambos, se agachó y luego acarició al gato.  

En mi opinión, ese fue exactamente el momento en 
que la gata se recogió el pelo así. 

Entonces mi tía habría acariciado la frente de mi 
amiga. Mi amiga me explicó que se había despertado 
con ese toque. 



50 
 

Dijo que lloró mucho porque probablemente sabía en 
el sueño que estaba muerta. Pero el contacto se 
sentía extremadamente real. 

Quizá mi tía realmente quería echar un vistazo a 
nuestro gatito. Quién sabe. Creo que ahora es 
absolutamente posible.  

Sí, incluso probable.  

Quizá de verdad volvió a despedirse. 

¿Qué opinas? 
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Capítulo 13 

El inquilino anterior fallecido 

2014.  

Junto con mi pareja, acababa de mudarme a un piso 
nuevo y elegante. Conocía al dueño de la casa. Era 
hijo de un músico fallecido de nuestra zona. 

Había muerto de una descarga eléctrica en el jardín 
de la casa solo unas semanas antes. Antes de eso, 
vivió en el pequeño apartamento dúplex. 

Fue arrancado de la vida casi de un momento a otro. 
Sin ningún anuncio ni preparación. Probablemente 
pasó ese día en el jardín, jardinando. Después quiso 
descansar y tumbarse en una tumbona. Pero como 
hacía bastante calor ese día, decidió colgar su 
abanico en la valla del jardín. El soporte estaba roto. 
Así que quiso sujetar el ventilador a la valla con un 
gancho metálico. Lo encendió y llegó a la electrónica 
del dispositivo con el gancho. En un segundo se 
desplomó y murió al instante. 

En fin. Para nosotros, este piso fue inicialmente una 
bendición y el auténtico premio de la lotería. 
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Como no había muerto directamente en el piso, no 
teníamos preocupaciones. Pero solo pasaron unos 
días antes de que empezaran a ocurrir cosas 
extrañas. 

Como ya sabes, el buen hombre murió de una 
descarga eléctrica. 

Las luces se encendían y apagaban con regularidad. 
No importaba en qué habitación. No importaba qué 
dispositivo. Fuera un árbol de Navidad, la tele, el 
reproductor de DVD, las luces de hadas o la lámpara 
de techo. Todo se volvió loco. En esos momentos, 
normalmente ya sentía a dónde conducía todo esto. 
Pero me lo guardaba para mí. También pensaba que 
podríamos tener problemas eléctricos en la casa. Así 
que preguntamos a nuestros vecinos de la casa. Pero 
nadie tuvo problemas de este tipo. Mi novia y yo 
estábamos realmente desconcertados. Preguntamos 
a los vecinos de las casas de enfrente. Nos 
preguntamos si alguien podría estar usando los 
mismos mandos que nosotros. Pero tampoco fue así. 

Si he aprendido algo en resumen, es: No prestes 
atención consciente al fenómeno. Así que no lo 
abordes directamente ni siquiera lo evoques. 
También es mejor no reaccionar a los incidentes con 
palabras o gestos. Ignorar es la mejor manera. 
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Supuestamente, el alma pierde el interés en ti 
después de un tiempo.  

A veces, cuando bajaba, de repente olía a cable 
quemado o a plástico. Pero solo por uno o dos 
segundos. Recuerdo haber intentado varias veces 
localizar el olor. Pero nunca lo conseguí. Tan rápido 
como apareció, desapareció de nuevo. 

En algún momento, la puerta del baño empezó a 
abrirse y cerrarse sola con más frecuencia. También 
se oían ruidos aquí y allá en la cocina, que estaba 
abajo. Un día tuvimos suficiente de todo eso. 

Entonces, tontamente, decidimos preguntar en la 
habitación si él estaba allí. La respuesta llegó 
inmediatamente. Un segundo después de que 
hablara, se oyó un ruido muy fuerte en la cocina. 
Como si alguien hubiera golpeado fuerte una taza con 
una cucharadita. 

Así que fuimos a echar un vistazo. Vimos una taza 
libremente en el fregadero, pero no vimos una 
cuchara. Sin embargo, unos días después, mi 
pesadilla más personal estaba por empezar. 

Lo que te estoy describiendo se prolongó un total de 
unas 6-8 semanas. 
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Cada vez que nos acostábamos por la noche, tenía la 
sensación de que algo o alguien intentaba entrar en 
mi cuerpo. Así era la sensación. Era la sensación más 
amenazante que he experimentado nunca. Y no se lo 
desearía ni a mis peores enemigos. 

No puedes imaginar lo que es estar absolutamente a 
merced de los demás en ese momento. Tu 
subconsciente se da cuenta de que estás tumbado 
ahí. Y también quieres echar al invitado no deseado 
con todas tus fuerzas. 
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Y eso era exactamente lo que hacía. Regularmente. 
Siempre parecía una lucha libre. Como si alguien 
intentara ocupar el lugar de mi alma dentro de mí. 

Luché por mi vida por dentro. Intenté expulsar de mí 
lo que había dentro de mí con todas mis fuerzas. 
Resistí lo mejor que pude. En algún momento, en mi 
desesperación, empecé a rezar el Padre Nuestro en la 
situación de mi subconsciente. 

Varias veces repetí este mantra, con toda la fuerza y 
convicción. 

Al cabo de un rato, normalmente se acababa. A veces 
me quedaba dormido. A veces tenía que levantarme 
después porque incluso tenía dolor físico. 

A veces sentía como si me hubieran golpeado la parte 
superior del cuerpo y como si me hubieran 
estrangulado. 

De hecho, todo se puso tan mal que generalmente 
tenía miedo de dormirme. A veces, como hombre 
adulto, tenía miedo durante el día cuando estaba solo 
en casa. 

Me alegraba cuando alguien venía a visitarme 
espontáneamente durante el día. 
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Así que no tenía que estar solo. Y así, visitantes como 
mi padre y algunos amigos también pudieron 
experimentar el fenómeno en directo. 

Un día iba de camino a casa y mi novia me llamó 
completamente destrozada, llorando y casi histérica, 
diciendo que no había manera de que volviera a subir. 

A partir de ahí, sonaba constantemente como si 
alguien estuviera caminando por allí. La temperatura 
en la habitación fluctuaba constantemente. A veces 
hacía calor, y luego era extremadamente frío. 

Le dije a mi novia que deberíamos darle la 
oportunidad de comunicarse con nosotros. Por todas 
las experiencias, mi pareja en particular también 
estaba muy asustada en ese momento. 

Queríamos saber si lo que teníamos era positivo o 
negativo hacia nosotros. La única forma de obtener 
respuestas era ponernos en contacto. ¡POR FAVOR, 
NUNCA ME IMITÉIS! 

Cuando llegué a casa, empezamos a preparar el 
montaje. Invitamos a un señor mayor que vivía en la 
casa a unirse. 

Estaba en el jardín cuando llegó la ambulancia y 
demás. Y como le habíamos contado lo ocurrido, 
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quería estar allí. Así que los tres empezamos y 
pusimos los dedos en el cristal.  

En cuanto puse los dedos sobre ella, empezó a 
moverse lentamente por la mesa. 
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Como los otros dos no tenían experiencia con esa 
sesión, yo me encargué de hablar. Quería saber cosas 
como: quién era él y si era positivo o negativo con 
nosotros. 

Para poder juzgar con quién hablábamos, hice una 
pregunta que mi amigo y yo no podíamos saber. Solo 
el señor mayor. Al fin y al cabo, él estaba allí. Le 
pregunté: "¿De qué color eran los pantalones que 
llevaba el día que morió?" El cristal ponía: "BEJE." 

Miramos al anciano y le preguntamos si era correcto. 
Él pensó un momento y luego nos miró 
completamente desconcertado al notar que la 
respuesta era correcta. 

En el transcurso de las siguientes preguntas, fuimos 
descubriendo poco a poco por qué había organizado 
un teatro así en nuestro país. También le pregunté si 
era él quien intentaba constantemente penetrarme. Y 
si era el responsable de los distintos incidentes. 
Siempre respondía a todo con un claro "Sí". 

Ahora, la razón por la que se comportaba de forma 
tan intrusiva. 

Según él, intentó llamar la atención entre sus 
familiares. Algunas de las cosas que hizo con 
nosotros, también las hizo con ellos. Pero ninguno de 
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ellos se dio cuenta de nada. También resultó que 
quería despedirse de su hijo y de su pareja. Solo 
quería decirles que les quería. Su muerte ocurrió tan 
rápido que no tenía forma de decirla de nuevo antes 
de fallecer. 

Esa fue, en última instancia, la razón de todo. Sabía 
que yo reaccionaría y lo percibiría. Reconoció en mí la 
posibilidad de encontrar su paz. Esa es mi opinión 
hoy. 

Durante la sesión, salió a la luz que debía contactar 
con su pareja y decirle que la quería. Le pregunté 
cómo debía hacerlo. Le dije que tenía que decirle algo 
que apuntara a él. Y algo que ella entendía. Así que 
algo muy personal. 

Lo que vino después me sorprendió. El tarro ponía: 
"TOMA OPIO". 

Pensé para mí misma: ¿Qué quiere decir ahora? 
¿Debería tomar OPIUM y seguirle, por así decirlo? ¿Es 
eso una invitación a una sobredosis? 

Me pareció extremadamente extraño. Después de 
prometerle que contactaría con su pareja y él me 
prometió que dejaría de hacer sus bromas a partir de 
ahora, terminamos la sesión. El anciano y mi pareja 
estaban completamente abrumados por la situación. 
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Para ambos fue el primer contacto directo con el Otro 
Mundo. 

Al día siguiente le pedí el número de teléfono de mi 
pareja a través de su hijo. También le conté a su hijo lo 
ocurrido. Pero él no tuvo nada que ver y me sonrió. 
Como la mayoría de la gente, por cierto. Aunque 
nunca han vivido algo así, saben que no es así. 

Por la noche ya la había contactado. Le pregunté si 
era la pareja del fallecido, y me lo confirmó. Entonces 
le dije que yo era el nuevo inquilino de su piso y que 
debería contarle algo. Por supuesto, quería saber de 
quién. Simplemente le dije que no importaba. 

Le dije que le dijera: Lo sentía y que la quería. 

Y que debería decirle: "TOMA OPIO". 

Después de eso, colgué rápidamente. Desde ese día, 
hubo una paz absoluta en casa. No quedó nada. No 
hubo incidentes. Se notaba claramente una energía 
positiva en el apartamento. Unos días después, 
conocí a la exmujer del fallecido. Sabía que era 
esotérica y abierta a muchas cosas. Así que le conté 
toda la historia. Ella me creyó todo y no tuvo dudas 
sobre mis descripciones. Cuando llegué al lugar con 
el "TOMA OPIUM", dijo: "Sí, bueno, OPIUM siempre ha 
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sido su perfume favorito." En ese momento todo se 
me hizo claro. 

En mi opinión, quería decirle que rociara el aroma. 
Que ese aroma podría ayudarla a procesar su duelo. 
Unas semanas después era Nochebuena. En todo el 
tiempo no había pasado nada. Cuando llegué a casa 
de la compra con mi pareja, el árbol de Navidad se 
puso solo de repente. Me quedó claro de inmediato 
que sería la última vez.  

Inmediatamente supe por dentro que se estaba 
despidiendo. Hablamos en la habitación, deseándole 
paz y buen viaje. 

Después de eso, nunca volvió a contactar. 
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Capítulo 14 

Avistamientos en ORB y 
avistamientos TR3B 

2014.  

Al mismo tiempo, los llamados UAPs (OVNIs) podían 
observarse en el cielo desde la ventana del baño casi 
todos los días. 

Sobre todo en el horizonte de nuestra zona. Incluso a 
veces llevaba a conocidos a casa para mostrarles 
estas cosas. Para que alguien me creyera y pudiera 
confirmarme. 

Ni siquiera un coinquilino que trabajaba en la Policía 
Federal podría explicar qué eran estas cosas. Lo que 
ocurrió allí es extremadamente extenso. 

Intento recordarlo todo y describirlo lo mejor posible. 
Palabras que quizá no te resulten familiares para las 
cosas que quiero darte provienen de años de 
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investigación en profundidad sobre este tema y son 
muy comunes allí. 

Gran parte de lo que yo viví lo han vivido otros. Otros 
incidentes son tan únicos que no he encontrado 
casos similares a pesar de la investigación. 

Lo que más pudimos observar fueron ovnis, que se 
llaman orbes naranjas. Todavía se pueden ver en el 
cielo casi todas las tardes. Son rojo-naranja-amarillo. 

Se comportan como esferas de plasma. Pulsan 
visualmente. A veces parecen un pequeño sol. 
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Cambian de brillo. A veces simplemente se apagan. 
Después de eso, ya no se ve nada. 

Normalmente se pueden ver al anochecer. 
Normalmente bastante bajos, sobre los árboles en el 
horizonte. A menudo varios, pero también solteros.  

Puedes cambiar tu posición. Si lo haces, esto suele 
ocurrir de forma sincrónica o en patrones 
geométricos. 

Uno tiene la impresión de que se comunican entre 
ellos. Pero también pueden estar horas en un mismo 
sitio sin moverse. También pueden dividirse. 

Entonces un orbe de repente se convierte en cinco o 
más, que al final vuelven a ser uno. Todo ocurre sin 
sonidos. Sin necesidad de impulso reconocible. 

Cuando estaba más oscuro fuera, en algunos casos 
se podía ver cómo a veces se apagaba y de repente 
otras luces empezaban a parpadear. 

Concretamente, 3 luces blancas en forma de 
triángulo y una roja más pequeña en el centro del 
objeto. 
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Varias veces volaron en nuestra dirección y cruzaron 
nuestra casa. Tan alto como un avión comercial de 
baja altura. Cada vez nos dimos cuenta de que esos 
objetos no eran solo luces. También tenía un misil 
triangular negro y masivo. 

Las tres luces blancas parecen bastante grandes 
desde abajo. Mucho más grandes que las luces de un 
avión común. En tierra, probablemente tendrían un 
tamaño fácilmente de uno a dos metros. Este tipo de 
OVNI es un mito en la escena y supuestamente se 
llama TR3B. Un OVNI triangular negro antigravedad. 
Se supone que son OVNIs recreados por humanos. 

Por regla general, al principio no ves una forma, solo 
luces. Pero cuando está encima de ti, verás los 
contornos triangulares de este dispositivo en negro y 
al mismo tiempo no oirás ningún sonido. 

Dudo que realmente los construyeran los humanos. 
Por supuesto que es posible. Pero no bajo las leyes de 
la física que conocemos. También había otros orbes 
para ver. Estos eran del color de una estrella. Sin 
embargo, la mayoría del tiempo estaban solos y en el 
cielo nocturno. 

Podrías pensar que son satélites. Pero están 
demasiado bajos para eso. También cambian de 
dirección a toda velocidad en un ángulo agudo de 
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noventa grados. Cuando vuelan solos, parece que a 
veces hacen mini saltos o bailan. 

Para quienes quieran ver algo así, permitidme decir: 
"Pueden. Casi todos los días podéis ver en el cielo 
esta tarde." 

Solo tienes que mirar hacia arriba durante más de dos 
minutos. Ten paciencia y enfoca tus ojos en una zona 
de tu campo visual. Intenta tener una mirada vacía y 
sin esfuerzo. Así debería ser posible percibir cualquier 
movimiento desde las comisuras de los ojos que se 
empuje de fuera hacia dentro hacia tu campo visual. 
Prueba todo en varios puntos del cielo. En mi caso, de 
hecho noto algo después de diez minutos como 
máximo. 

La gente de hoy suele mirar hacia abajo. Ya sea a su 
alrededor o a su móvil. ¿Podría ser esa la razón por la 
que yo tengo esos avistamientos y otros no? 
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Capítulo 15 

Búsqueda de pistas abortada 

2014 

Una noche volvimos a mirar las esferas desde la 
ventana del baño. 

Siempre eran visibles sobre un cierto trozo de bosque 
y campo en el horizonte. Sabía exactamente dónde 
estaban. 

Esta vez, sin embargo, también vimos dos luces 
brillantes en la parte inferior del campo. No pudimos 
ver qué era. Al principio pensé: Eran las luces de un 
tractor. Luego decidí espontáneamente ir allí para 
mirar más de cerca. Mi amiga había decidido 
quedarse en casa. Tenía demasiado miedo. Pero 
podía observarme desde la ventana. 

Así que me fui y hablaba con ella por teléfono todo el 
tiempo. Al mismo tiempo, ella se quedó junto a la 
ventana y me miró cuando llegué al campo. 
Reconoció inmediatamente mis luces traseras. 
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De camino al campo, de repente vi dos luces a mi 
izquierda. 

En el suelo, a unos 30 metros de distancia. Me detuve 
y observé más de cerca el procedimiento desde el 
coche. Porque no podía explicar lo que vi. 

Las luces parecían tener forma de cono. Sin embargo, 
con la cabeza baja. Así que la parte estrecha en la 
parte inferior y más ancha hacia arriba. Desde mi 
posición, calculo que miden unos 2,50 metros de 
altura. Se quedaron quietos uno al lado del otro al 
borde de un potrero y pulsaban delante de ellos.  

Esta pulsación también tenía un efecto de plasma en 
mí. Como no me atrevía a salir, decidí subir al campo 
desde el otro lado. Eso me acercaría un poco más sin 
tener que salir. Nada de decir, de hecho. Di una vuelta 
por fuera y luego me acerqué por el otro lado. 
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Una vez allí, de repente vi varias pequeñas bolas de 
luz justo encima del campo. Flotando a unos 50 cm 
del suelo. Aproximadamente 15-20 cm de diámetro. 
Hasta donde alcanzaba la vista, estaban quietas. Una 
roja, una azul, una verde y una amarilla. Poco a poco 
empezaron a volar de un lado a otro. De repente, 
volaron lentamente hacia mí una junto a la otra. 
Como si me hubieran notado. Me sentí atrapada. En 
ese momento me asusté. Lo puse en marcha atrás en 
un instante y aceleré. El camino de tierra tenía una 
ligera pendiente. En un momento dado ya no tenía 
vista recta del campo y no podía ver nada. Nada me 
seguía. Así que me fui a casa. Cuando llegué, le 
pregunté a mi novia si había visto todo eso. Pero solo 
pudo ver las dos luces grandes iniciales y las del 
coche. No veía las pequeñas bolas de colores desde 
la distancia. La pregunta que me hago es: ¿Por qué 
todo esto siempre ocurría en esta zona en particular? 
¿Qué hay allí? ¿O qué se observa allí? Pero sobre 
todo: ¿Por qué me suceden estas cosas a mí? ¿Por 
qué percibo esas cosas y el resto del mundo se siente 
ciego ante ellas? Empecé a tratar el tema aún más. 
Pero fue solo recientemente cuando me encontré con 
la siguiente información interesante: 

Las investigaciones realizadas en el Skinwalker Ranch 
en Estados Unidos por el investigador de ovnis Garry 
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Nolan me hacen reflexionar. Supuestamente, las 
personas que han tenido experiencias con fantasmas 
y avistamientos de OVNIs tienen una actividad 
cerebral mucho mayor en la zona del núcleo 
caudado. Nolan sospechaba que tales personas 
pueden percibir patrones, conexiones o información 
de forma diferente a otras. Otra área cerebral que se 
discute a menudo en investigaciones sobre 
experiencias místicas, religiosas o paranormales es el 
lóbulo temporal (lóbulo temporal), especialmente el 
lóbulo temporal derecho. Los cambios o actividades 
especiales allí pueden asociarse con: 

1. Experiencias espirituales intensas, 

2. la sensación de una presencia alienígena, 

3. Experiencias fuera del cuerpo, 

4. Visiones o percepciones inusuales 

. ¿Quizás también pertenezco a este tipo de persona? 
¿Estas áreas son quizás también más activas en mí y 
la razón por la que percibo estas cosas? 
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Capítulo 16 

Mi avistamiento de ovni más 
feroz 

2014.  

Trabajaba los sábados y no llegaba a casa hasta las 
cinco de la mañana de los domingos. Una vez allí, me 
había quedado en la ventana del tejado del baño 
como de costumbre para fumar un cigarrillo.  

Mientras tanto, ya había luz. Como yo tenía más 
avistamientos de ovnis desde allí, normalmente 
miraba hacia el cielo.  

Esta mañana no fue una excepción. De repente, mi 
ojo percibió una pequeña mancha oscura a gran 
altura. Parecía tambalearse. Como un balón de fútbol 
americano o un huevo que cae.  

Mis ojos siguieron la cosa mientras caía durante unos 
tres segundos. Parecía que caía. Pero aparté la 
mirada, sin darle más importancia.  

Desde este momento hasta la siguiente situación, me 
falta la memoria unos 2 segundos. En el segundo 
siguiente veo cómo está justo encima y delante de  
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un objeto oscurece el cielo para mí. Ya no podía ver el 
cielo en ese momento. Era un ovni clásico redondo 
que giraba lentamente y de unos 10-12 metros de 
largo.  

Literalmente vi la parte inferior del OVNI acercándose 
hacia mí y me agaché. Estaba tan cerca de mi 
ventana que por un momento pensé que se estaba 
estrellando contra nuestro tejado.  

Se estima que está a un máximo de 5 metros por 
encima de mí. En la parte inferior, en el breve 
momento, solo se podían ver unas pocas luces y 
"agujeros" negros circulares. 

Al momento siguiente estaba sobre el jardín de mi 
vecino. Absolutamente silencioso. Como mi ventana 
estaba más alta que el OVNI, podía mirarlo desde 
arriba. Subconscientemente, quería coger mi móvil.  

Pero decidí tomar el momento tal cual. Así que lo dejé 
estar. Me quedó claro lo único que era ahora y cómo 
podría haberse ido para entonces.  

Busqué remaches o soldaduras, ventanas o puertas 
en su superficie. Cualquier cosa. Pero nada. 
Absolutamente nada. Todo esto estaba pulido. En ese 
momento también me di cuenta de que esto lo es 
todo, pero no construido por manos humanas.  
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Llamé a mi amiga. Pero ella estaba dormida y no me 
oyó. Así que di un paso hacia la puerta y volví a llamar.  

Esta vez me oyó. Cuando salí por la puerta de nuevo 
hacia la ventana, la cosa ya estaba a 10 metros.  

Empezó a alejarse lentamente. Mi amigo entró y pudo 
verlo a unos 100 metros justo en el último momento.  

Luego voló a velocidad constante, muy despacio 
sobre nuestro pueblo e incluso sobre la ciudad 
vecina.  

Podríamos observarlo hasta el horizonte. 
Teóricamente, cualquiera que mirara hacia arriba en 
el momento adecuado podría haber visto esto. Era 
visible para todos.  

Nota: 

Esto era tan real como cualquier otra cosa en el 
mundo. Te recomiendo que trates más el tema y no te 
pongas una sonrisa. Hay cientos de incidentes 
creíbles que han sido confirmados por el ejército. 

Recientemente, el ejército estadounidense ha 
empezado a publicar archivos y vídeos que antes eran 
secretos. Otros estados están haciendo lo mismo. 
Todos están de acuerdo. Que lo que se filmó allí no 
puede explicarse con la física humana.  
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Así que ya no es una tontería que han inventado los 
bromistas. Y aunque este tema esté mayormente en 
silencio en Alemania, existe un consenso mundial de 
que no tenemos ni idea de con qué estamos tratando.  

Como escéptico, acepta al menos este simple hecho.  
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Capítulo 17 

¿Visita del servicio secreto 
durante una excursión 

nocturna? 

2014.  

En el transcurso de todos estos incidentes, por 
supuesto había empezado a tratar aún más el tema 
de los OVNIs. También me gustaba dejar comentarios 
bajo vídeos u otros comentarios cuando pensaba que 
tenía que señalar la corrección del tema. 

En un comentario hubo una discusión acalorada. 
Como podía ajustar el reloj según cuándo se verían 
los próximos objetos, también mencioné esto en un 
comentario. Sugerí quizá invitar a un equipo de 
televisión. Así podrían grabar en alta resolución y en 
paz. Así que las discusiones eternas sobre ello 
terminarían. 

Por este comentario, recibí un mensaje personal en 
YouTube poco después (antes era posible) de un 
usuario que no tenía nombre. Intenté mirar su perfil o 
canal. Pero el canal ni el usuario existían. En ese 
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mensaje, mi comentario estaba vinculado a mi 
sugerencia provocativa. 

El mensaje en sí consistía en una sola frase. Cita: "Me 
estás poniendo en una situación difícil." Nada más. 
En ese momento no podía hacer nada con ello y al 
principio no le di importancia. 

Sin embargo, poco después, empezó con el hecho de 
que las páginas web y vídeos sobre este tema solo 
podían abrirse lentamente o no abrirse en absoluto. 
Las llamadas desde un número de teléfono móvil 
desconocido llegaban sin que nadie hablara. En mi 
búsqueda en Google sobre el número, resultó que se 
conocía como un número de policía o de autoridad. 
Un día, escuché a dos hombres hablando entre sí 
durante unos segundos por el altavoz de mi iPad. 

Aunque la parte estaba completamente 
desconectada. En una hermosa tarde de verano, 
decidimos hacer una excursión nocturna juntos con 
mi hijo pequeño. En muchos casos, mi hijo vio los 
incidentes con nosotros desde la ventana. Estaba 
muy interesado en el tema y muy emocionado. 
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Cuando llegamos al campo, empezamos nuestro 
paseo nocturno. Al cabo de un rato, percibí 
claramente un sonido que reconocía. Un sonido de 
V8. 

Al principio no habíamos visto nada. Solo oímos que 
probablemente alguien era extremadamente rápido 
en el campo. Caminamos unos 200 metros más y 
ahora íbamos en dirección a la casa del agua. 

Entonces, de repente, el coche apareció y se detuvo 
justo delante de él. Nos detuvimos un momento y 
observamos la situación. Nos preguntábamos quién 
tendría una razón en ese momento para conducir tan 
rápido a ese lugar completamente remoto, en pleno 
campo. Nadie salió. Las luces encendidas y dentro 
del coche estaban completamente apagadas. 

Pensé: Quizá era alguien que necesitaba hacer pis 
con urgencia. Pero aun así nadie salió. Luego pensé: 
¿Quizá esta es una pareja que quiere hacer un trabajo 
aquí? Pero no pasó nada. 

Decidimos volver andando a nuestro coche y 
seguimos andando. En ese momento, el coche volvió 
a arrancar el motor. Sin luces, se marchó. Fíjate en 
que estaba completamente oscuro. Poco a poco 
condujo paralelo a nosotros, por otro camino de 
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tierra. Eso sí, sin luces y a una velocidad exagerada de 
caminata. 

Luego se fue. 

Desde entonces, he estado pensando: ¿Por qué 
conduces hacia un campo a velocidad excesiva, 
luego te quedas allí dos minutos sin hacer nada, y 
después te alejas extremadamente despacio otra vez, 
sin luces, en completa oscuridad? ¿De qué manera 
se supone que tiene sentido eso? 

¿Podría haber sido un coche de inteligencia 
estadounidense? No están lejos de nosotros. La 
mayoría tienen un motor V8. ¿Hay algo en esta zona 
que nadie debería ver o saber? ¿En el cielo? ¿Bajo 
tierra? 

Incluso hoy en día a menudo veo orbes naranjas en el 
mismo sitio. ¿Qué tiene de especial ahí? 

¿Qué opinas? 
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Capítulo 18 

El viejo pub 

2019.  

Un par de amigos nuestros habían comprado 
recientemente una casa. La zona de estar fue 
reconstruida y el pub del pueblo al pie de la casa se 
convirtió en una cafetería. Una y otra vez, los 
miembros individuales de la familia veían una sombra 
del vendaje. O una silla ya no estaba en pie como 
había dejado. La hija de la familia tenía graves 
problemas psicológicos. Había sido tratada por ello 
más de una vez. La pobre niña incluso tuvo 
pensamientos suicidas. La familia vivió varios 
incidentes en su casa que no podían explicar. En un 
momento dado se volvió demasiado para ellos y 
empezaron a tener miedo. En conversaciones les 
había hablado de lo que ya había vivido.  

Los pobres se sienten cada vez más incómodos en su 
nuevo hogar. Por supuesto, me preguntaron si podían 
aprovechar mi ayuda en el asunto. Basándome en 
mis experiencias ya adquiridas, esto también fue una 
buena idea.  
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Así que nos encontramos en la cafetería de su casa, 
que antes era el pub del pueblo. Después de tener 
todo preparado, nos sentamos juntos a la mesa. Le 
expliqué lo que iba a pasar y me ofrecí a hablar por 
ella. Nos concentramos juntos y preguntamos quién 
estaba allí y qué quería. Al cabo de un rato, el vaso 
empezó a moverse. El vaso escribió un nombre. 
"GEORG". 

Nos miramos asombrados. El nombre no significaba 
nada para mi novia y para mí. Pero la pareja se dio 
cuenta enseguida de que debía de ser el antiguo 
dueño de la casa. Él también regentaba el pub del 
pueblo en ese momento. Le preguntamos 
directamente si era él. Nos lo confirmó. 

Preguntamos por qué cada vez más se notaba en la 
hija de la pareja. Y el tarro ponía: "PROTEGE" 

Luego le preguntamos si quería protegerla. El tarro 
ponía: Sí. Le pregunté si seguía en su casa 
voluntariamente o si tenía problemas para alejarse. 
Resultó que estaba allí voluntariamente y 
aparentemente podría haberse ido en cualquier 
momento. Pero simplemente no quería. Quería 
quedarse en su entorno familiar y en su casa. 

De repente notaste que algo había cambiado 
energéticamente. El hermano fallecido de nuestro 
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amigo se puso en contacto. La pareja rompió a llorar. 
Desde ese momento, salí de la conversación. Allí, se 
preguntaron y discutieron cosas dentro de la familia. 
Después de la sesión, estábamos todos bastante 
agotados. Físicamente, algo así es bastante agotador. 

Nada de esto había cambiado mucho. Porque seguía 
haciéndose sentir. Al menos desde ese momento 
supieron con quién trataban y que no les quería hacer 
daño. 

Aceptaron a "GEORG", el espíritu de la casa, 
simplemente como parte de la casa.  

Hasta hoy, viven juntos en paz en la misma casa. 
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Capítulo 19 

Spuk Lost Place – Visita a 
Colonia 

2020. 

Un amigo, mi pareja y yo decidimos 
espontáneamente ir a Haus Fühlingen en Colonia. Un 
lugar perdido muy conocido.  

Se dice que está encantado. De antemano, vimos 
algunos vídeos de otros visitantes sobre ella. Así fue 
como se nos ocurrió la idea de ir allí en primer lugar. 

Poco antes, había comprado un dispositivo EMF. Este 
mide las fluctuaciones electrónicas y magnéticas del 
campo. Estos dispositivos deben reaccionar siempre 
que un alma está cerca.  

Porque estos, a su vez, probablemente pueden influir 
en el campo magnético. Yo mismo siento la presencia 
de un alma al volverme de repente helado. Como si 
estuviera caminando por un muro climático y el frío se 
me metiera en los huesos. También siento una 
pesadez antinatural. Mental y físicamente. Compré 
este dispositivo para poder comparar mis 
sentimientos con algo medible. Quería poder usar el 
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dispositivo en los momentos, para poder evaluar 
científicamente si algo realmente está cambiando a 
mi alrededor.  

Porque si yo sintiera algo, el dispositivo tendría que 
reaccionar. Tenía curiosidad por ver qué pasaría. Una 
vez allí, podías sentir una energía negativa 
directamente en los terrenos de la casa. No es de 
extrañar. Porque en este lugar, más de 1000 personas 
perdieron la vida de la peor manera posible. La zona 
también es conocida como "el campo de sangre". 

Durante la Segunda Guerra Mundial también se 
alojaron allí trabajadores forzados. Uno de ellos, un 
polaco, fue ahorcado en la fábrica de ladrillos del 
lugar. Tras la guerra, un juez nazi vivió en el edificio. 

También se quitó la vida allí. Un joven explorador 
urbano también se suicidó allí hace unos años. Pero 
todo esto no nos impidió visitar este lugar. Todo lo 
contrario. 
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Buscamos una forma de entrar. En la parte trasera de 
la casa finalmente encontramos lo que buscábamos. 

En cuanto estuve en el edificio, me di cuenta de que 
la energía era realmente opresiva. Corríamos de una 
habitación vacía a otra. Pero todo permanecía en 
silencio. Luego subimos a la primera planta de la 
casa. También era desagradable allí, pero seguía en 
silencio. En el enorme desván la energía era más o 
menos igual. 

Luego, bajando a la primera planta, se me ocurrió la 
idea de desempacar mi dispositivo EMF. De alguna 
manera tuve una extraña sensación. Supe que alguien 
se había ahorcado en esa escalera. Encendí el 
dispositivo. Todo estaba en silencio. Decidí hacer una 
petición en la habitación. 

Le dije: "Si hay alguna alma en la sala, siéntete libre 
de hacerte conocer." Y en mitad de la frase, sobre el 
punto "almas en la sala", de repente sentí que me 
helaba. Solo dije: "Oh, oh." 
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Y justo en ese momento, el dispositivo mostró una 
desviación total, casi instantáneamente, después de 
que tuve la sensación. Así que aparentemente 
reaccioné aún más sensiblemente que un dispositivo 
de medición así. 

Como siempre, pensé para mí misma: ¿Por qué es así 
para mí y no para otros? Pero entonces llegó la parte 
realmente aterradora. 

En el sótano de la casa hay varios pasillos y 
habitaciones extraños. Allí abajo, la energía estaba 
por todas partes. 

El dispositivo se volvió completamente loco. Fuimos 
a todas las habitaciones y rincones de la casa. No 
importaba dónde. Por todas partes. En una de las 
habitaciones me detuve de repente. Algo en 
particular me atrajo a esa habitación. 

Por alguna razón. La habitación estaba vacía y 
completamente a oscuras. De pie en ella, miré mi 
dispositivo, sentí de nuevo ese frío evidente y dos 
segundos después el aparato se volvió 
completamente loco. 

También me di cuenta de que era una energía 
especialmente negativa. Nos aseguramos de salir del 
sótano lo antes posible. 
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El ambiente se volvió cada vez más negativo. La gente 
solo quería salir. Al menos así me sentía por dentro. 

Creo que algunas de estas muchas personas 
fallecidas, lamentablemente, siguen atrapadas en el 
sitio hoy en día. 

Todos murieron en circunstancias trágicas. Hay 
muchas explicaciones diferentes para estos 
incidentes. 

Y una de ellas es que puede que ni siquiera sepan que 
han muerto. 

Esto debería existir realmente. ¿Por qué no? 

La belleza de estos misterios para mí es que todos lo 
descubriremos en algún momento. 

Es lo único en el mundo de lo que realmente puedes 
estar seguro. 
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Capítulo 20 

El peor día de mi vida hasta 
ahora 

2021.  

Mi hermana me llamó y me dijo que nuestra madre 
acababa de morir en la residencia. Tenía demencia 
severa. Sin embargo, no estábamos preparados para 
ello. 

Por supuesto, fui directamente hacia ella. 
Espontáneamente conecté mi dispositivo EMF para 
ver si pasaba algo. Porque mi madre siempre me 
decía que me daría una señal si podía. Habíamos 
hablado mucho de estos temas antes. 

Juntos, mi padre y los hermanos queríamos 
encontrarnos en su casa. Una vez en la habitación de 
mi madre, una cosa se me hizo clara por segunda vez 
en mi vida. Que lo que yacía allí ya no era mi madre. 
Era una cáscara. Un disfraz. Sentí que mi madre ya no 
estaba en ese recipiente. No me preguntes por qué. 
Es simplemente así. 

Cuando la vi tumbada en su cama, noté que estaba 
tumbada en un ángulo leve. Sus brazos iban de un 
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lado a otro. Sabía que no querría verse así. Así que la 
abracé y la acomodé en la cama. 

Luego le cogí las manos, las puse en la parte superior 
del cuerpo y le cruzé las manos. Así es como se 
acostaba cada noche y se quedaba dormida. Así es 
como debería quedarse tumbada ahora. 

Me quedé en medio de la habitación para darles a mi 
padre y a mi hermana la oportunidad de despedirse 
íntimamente de mi madre. 

Encendí mi dispositivo y observé la situación. Al cabo 
de un rato, la sensación volvió a invadirme. Sentí que 
algo estaba pasando ahora. Y en ese momento, el 
EMF empezó a volverse loco. Tuvo un ritmo completo. 
Seguro que recuerdas que te expliqué que sentía un 
frío extremo en esos momentos. Pero esta vez no fue 
así. Esta vez sentí un calor increíble de un momento a 
otro. Estaba de pie en la habitación y sentí como si mi 
madre me abrazara de frente y me inundara de 
consuelo y amor. 
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Ich rief: „Schaut doch her, sie ist hier.“ Aber mein 
Vater und meine Schwester reagierten nicht darauf. 

Dann hörte das Gefühl urplötzlich auf. 
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En los días siguientes, casi siempre llevaba mi 
dispositivo EMF conmigo. 

Unos días después fuimos juntos al funerario. Lo 
había dejado bonito otra vez. Ya de camino, mi EMF 
en el coche se volvió loco. Una vez allí, mi padre y yo 
fumamos otro cigarrillo. 

Fuera, en la calle abierta, el dispositivo seguía 
volviéndose loco. Pero solo entre nosotros. No 
alrededor de nosotros. Como si alguien estuviera 
entre mi padre y yo. Después de terminar de fumar y 
reunir valor para la última visita, fuimos a su ataúd. 

Dejé que los otros dos se adelantaran y observé la 
sala, los alrededores y el EMF por mí mismo. Todo 
estaba en silencio en la sala. Sin ningún impulso en la 
entrada. Ni en el centro de la sala, ni en la primera fila 
de asientos. 

Luego fui con mi madre al frente del ataúd. La elogité 
por lo guapa que era y le di un beso. Desde ese 
momento, los EMF se volvieron completamente locos 
otra vez. 

Pero solo directamente al ataúd. En cuanto sostuviste 
el dispositivo lejos del ataúd, todo quedó en silencio. 
Al cabo de un rato nos despedimos y salimos de la 
habitación. 
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¿Qué opinas? 

¿Seguimos viviendo de alguna forma después de la 
muerte? 

A mí me parece, diría:  

"Sí." 
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Capítulo 21 

Avistamiento de OVNI en 
Polonia 

2024.  

Mi pareja y yo nos habíamos mudado recientemente a 
Polonia, cerca de Gdansk. En un día de verano 
especialmente bonito, decidimos llevar nuestro 
coche al taller de la ciudad contigua. 

Principalmente conducíamos por caminos de tierra y 
tomábamos uno o dos atajos. En toda nuestra zona 
había muchas vistas en todas direcciones. Campos 
abiertos. Grandes espacios abiertos. 

Esto significa que el horizonte estaba muy lejos. 
Cuando llegamos a nuestro destino, vimos un objeto 
cromado brillante en el cielo a unos 500 metros de 
distancia. 

Estaba alargado. Pensé que podría ser un zepelín 
porque tenía forma de puro. Se quedaba quieto, por 
así decirlo, y flotaba. 

Estimaría la altura de unos 100 metros. Así que 
bastante baja. Miré allí varias veces. Tocábamos el 



112 
 

timbre y entregamos la llave del coche. Después de 
uno o dos minutos de conversación, nos dimos la 
vuelta y ya no estaba. Me giré en todas direcciones. 

Pero no quedaba nada por ver. Un avión normal, un 
helicóptero o un zepelín debería haberse visto en 
algún lugar del cielo.  

Pero no es así con esto. 

Hasta hoy, me pregunto qué era ese objeto. 
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Capítulo 22 

Mi rescate, sanación y cambio 

2025.  

Debido a todas mis experiencias, por supuesto 
también he tratado el tema de la fe de vez en cuando. 
Sobre el papel era cristiano. Pero como ocurre con la 
fe, también tenía muchas dudas y preguntas. 
Realmente no sabía mucho sobre el contenido. Solo 
lo que aprendes en el colegio cuando eres un 
adolescente desinteresado. 

Después de más de un año de dolor extremo en el 
hombro, ya estaba pensando si quizá debería 
hacerme una revisión y, si era necesario, operarme. 
Tenía un dolor realmente intenso. 

Un amigo mío, que lleva 30 años yendo a la Iglesia 
Move de Wiesbaden, me ofreció ir allí algún día. 
También harían servicios de sanación. Dijo que quizá 
me aportaría algo. 

Pensé para mí misma: ¿Qué tengo que perder? 
Aunque tenía una sensación extraña de alguna 
manera. Pensé: Dios, espero que esto no sea como 
en algunos vídeos de Estados Unidos. Habría 
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demasiado espectáculo para poder decir qué es real 
y qué no. No quería algo así. Pero luego todo salió 
muy diferente. 

Por muy abierto que soy, participé activamente 
durante el servicio. Me concentré profundamente y 
recé. También juré lealtad a nuestro Señor Jesucristo 
de nuevo y entregué mi alma en Sus manos 
renovando mi profesión de fe delante de toda la gente 
allí. 

El sacerdote empezó a traer al escenario a varias 
personas, todas las cuales describieron y testificaron 
su sanación. Uno de ellos también era mi amigo. Esto 
me hizo darme cuenta de que había personas 
realmente normales, sin cobrar. 

Empezó con él y dijo las oraciones de sanación. Por 
todos nosotros. Por muchas dolencias físicas 
diferentes. También por la sanación interior. 

Me uní y recé por la sanación de mis problemas de 
hombro. Pero sobre todo por la sanación interior. 
Porque mi corazón ha estado expuesto a muchas 
heridas y decepciones a lo largo de los años. Además, 
estaba muy deprimido. Siempre tuve la sensación de 
que llevaba una bolsa de 50 kilos sobre mis hombros 
y que tenía una gran carga que cargar. Estaba rodeado 
de oscuridad por dentro. Tenía una actitud negativa 
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hacia muchas cosas y no hacía falta mucho para 
irritarme. Pero sobre todo, tenía miedo y 
preocupación. Después, el sacerdote dijo: "Si has 
rezado por una sanación externa, puede ocurrir 
bastante rápido." "Pero para quienes han rezado por la 
sanación interior, llevará unos días." "Quizá incluso 2-
3 semanas." 

Tras unas cuatro horas, terminó el servicio y nos 
pusimos las chaquetas. Fue entonces cuando lo 
noté. El dolor en el hombro simplemente 
desapareció. Ya no sentía nada. Incrédulo, giré el 
brazo en todas direcciones y busqué el dolor. Pero 
simplemente desapareció. Mi amiga tuvo una 
muñeca torcida. Durante semanas. Tampoco 
encontraba el dolor en la muñeca.  

Eso fue lo que pasó justo después del servicio. Para 
mí, fue como un milagro. Le di muchas gracias a Dios 
por quitarme el dolor. Pero lo que pasó en los días 
siguientes es realmente absolutamente sobrenatural. 

Sin trabajar conscientemente en mí mismo o en mi 
comportamiento, todo mi mundo emocional interior 
se puso patas arriba. De repente, mi frustración 
interior, mi depresión, mi pesadez y mi negatividad 
simplemente desaparecieron. Desde entonces, solo 
he sentido amor y comprensión. Mi carga se quitó de 
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encima. De un momento a otro, me sentí 
completamente diferente. Mis diversos miedos ya no 
existen. ¿Qué dice la Biblia? 

"Venid a mí, todos los que estáis trabajando y 
cargados de peso; os daré descanso." 

(Evangelio de Mateo capítulo 10, versículo 8) 

¿Cuántas veces había intentado cambiar? Siempre 
sin éxito. Y justo ahora, cuando no hacía nada, de 
repente funcionó. Y luego, hasta un punto en el que 
nunca habría podido hacerlo yo mismo. De repente 
entendí muchos otros puntos de vista, o simplemente 
dije, era mucho más comprensivo y abierto al mundo. 
Por supuesto, también empecé a tratar más con 
nuestra fe. Vi muchos vídeos. 

Documentales o conferencias sobre investigación y 
ciencia en este campo. Pero también sobre milagros, 
sanaciones y, por supuesto, los Evangelios. También 
traté con el Antiguo Testamento. 

También hay mucho sobre la ira de Dios y sobre el 
juicio que debe caer sobre cada individuo. Por mi 
forma de vida anterior, tenía a Jesús y a Dios en mi 
corazón, pero aún tenía muchas dudas de que mis 
pecados fueran perdonados. Al fin y al cabo, significa 
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que se perdonan si uno confiesa con puro corazón 
que acepta a Jesús como su Señor y Salvador. 

Confesar que Él es el Hijo de Dios, que fue crucificado 
para pagar nuestras deudas. Y al tercer día después 
de eso, resucitó y ascendió al cielo. Hice todo esto. 
Pero aunque era una persona completamente 
diferente y estaba infinitamente agradecida por mi 
cambio positivo, seguí dudando de algunos puntos. 
Especialmente sobre el tema de la gracia y el perdón 
de los pecados. Iba mucho a orar. 

Hablaba con nuestro Señor todo el tiempo. No con 
oraciones listas para usar, sino con un corazón puro. 
Como un niño para su padre. A menudo pedía que me 
pidieran una señal. 

Ardía por dentro. Mi gratitud era tan grande que sentía 
cada vez más que tenía que involucrarme por el Señor 
y nuestra fe. Una y otra vez pedía una señal, pero no la 
percibía. Pensé para mí misma: ¿Por qué? ¿No me ve 
ni me oye? 

Percibo todo tipo de cosas sobrenaturales. ¿Por qué 
no en el asunto?  

Me decepcionó mucho no recibir ningún cartel.  

Pero eso estaba a punto de cambiar. 



119 
 

 



120 
 

Capítulo 23 

La red de pesca 

2025 

Poco después, vi un vídeo de un estadounidense 
llamado Troy Black. Dirige un canal cristiano de 
YouTube. Hace profecías y afirma oír al Espíritu Santo. 
Había oído hablar de este don. Supuestamente, 
incluso se puede aprender esta habilidad. Así que 
decidí ver por mí mismo lo que estaba haciendo. 

El tema de este vídeo era una visión de Alemania. 

Relató que en su visión veía a la gente en Alemania 
como si estuviera desesperada. Enfatizó que no tenía 
ni idea de lo que ocurría políticamente en nuestro 
país ni de cuál era el estado de la sociedad. También 
vio que muchos se habían desviado de la fe y ya no 
tenían esperanza. Figuradamente, nos vio de pie 
frente a un muro, dándonos cabezazos contra él. Sin 
esperanza. Él mismo no pudo dar explicación por ello. 
Pero continuó contando que el Señor le dijo que 
hablara de ello. La gente en Alemania no estaba 
perdida. No era demasiado tarde para ellos. Aún 
había tiempo para decidir por Jesús. Todos los 
hombres y mujeres deberían tener la oportunidad de 
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hacerlo. El Señor colocaría sus ovejas en diferentes 
lugares. Para lanzar juntos la red de pesca, que 
llevaría estas almas al reino de Dios.  

En ese momento, vi una red de pesca delante de mí. 
Vi los pequeños nudos individuales que hacen que la 
red sea lo que es y que la mantienen unida. En lo más 
profundo de mí, me quedó claro de inmediato que yo 
era uno de esos nudos. Soy una de las ovejas que 
están colocadas en su lugar. Inmediatamente 
empecé a llorar muy intensamente. Sentí un amor y 
gratitud profundos. Así que cogí mi Biblia y le pedí al 
Señor que me contara sobre ella si quería contarme 
algo concreto. Cerré los ojos, la hojeé con 
concentración y me detuve. Terminé en este punto: 

Colosenses 1:28: Pablo escribe sobre su 
ministerio: "Le proclamamos, advirtiendo a todo 
hombre y enseñando a cada hombre en toda 
sabiduría, para presentar perfectamente a cada 
hombre en Cristo." 

¿Había recibido la señal que había pedido? A mis 
ojos, esa era la respuesta a mis preguntas. 

Así que se supone que debo advertir y enseñar a la 
gente. Hacer que sean conscientes de él. Y, en mi 
opinión, también señalar los peligros del futuro. Lleno 
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de motivación, empecé mi pequeño canal de 
YouTube e Instagram: Project Humanity 

Pensé para mí misma: no necesito tener millones de 
suscriptores o visualizaciones. Si el Señor quiere eso, 
entonces llegará a eso. Y así es el tiempo que me 
basta para llegar a uno u otro y quizá ser la razón por 
la que otras personas vuelvan a tratar con él más.  

En mi opinión, el Señor se asegurará de que las 
personas que deberían ver los vídeos los encuentren. 
Pero sobre todo, entenderán a quienes deberían 
entenderlos. 

Así es ahora con este libro. 
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Capítulo 24 

El sueño del apóstol 

2025 

Seguí tratando intensamente con la fe. Y poco a poco, 
de repente fui capaz de entender cosas que nadie me 
había explicado realmente. De hecho, también había 
empezado a hacer mi vida mucho más cristiana en 
muchos ámbitos. Esto también ocurría en el campo 
del entretenimiento. Casi exclusivamente veía 
contenido cristiano. Todo mi día consistía en ello. 

Una noche, mi novia y yo decidimos empezar la serie 
"Los Elegidos". Hoy en día, este es el mayor proyecto 
de cine cristiano de todos los tiempos y muy 
recomendable. Después de varios episodios, 
aparentemente me quedé dormido por un breve 
momento. ¿O no? Porque por segunda vez en mi vida, 
me vi desde fuera. 

Estaba a un lado y me miraba sentada en el sofá y 
lloraba. También sabía por qué. Porque otra parte de 
mí estaba en otro lugar al mismo tiempo. 

Allí estaba yo, con una bata blanca. Había algunos 
más conmigo que se veían iguales con el vestido. 
Solo recuerdo que en ese momento se trataba de 
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amor mutuo y de despedirse. Abracé a todos. Sentí 
que tenía que irme, pero no quería. 

El amor que pude experimentar durante esta 
experiencia sentía que me aplastaba y aplastaba. No 
puedo ponerlo en palabras que siquiera puedan 
empezar a describirlo. Apenas podía soportar la 
cantidad de amor y tenía la sensación de que no 
podía respirar. 

De repente volví al aquí y ahora. Me levanté y respiré 
con relativa dificultad. Estaba completamente 
abrumado por todo. Todo lo que veía a mi alrededor 
me parecía extraño y sin sentido.  

La voz de mi amiga me molestaba, aunque no había 
hecho nada. Nada de lo que había a mi alrededor 
tenía sentido ya.  

La sensación de amor intenso duró unos minutos 
más. 

Luego fui calmándome poco a poco y pude volver a 
respirar con normalidad. Durante todo el incidente, 
lloré muchísimo. Si me preguntas qué pasó allí, sé 
que no sé nada. 

Mi propia explicación para esto es que mi alma ya ha 
salido de mi cuerpo por un corto periodo por segunda 
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vez y en realidad ha experimentado esta experiencia 
en otro lugar. 

Aunque no lo creas, sentí que el Señor me dejó sentir 
por un momento cuánto ama a la humanidad.  

Y te diré que esa medida de amor no existe en este 
planeta. Si pudiéramos amar así, probablemente el 
amor nos mataría. 

¿Qué crees que me pasó allí? 
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Capítulo 25 

Perdón psíquico 

2026.  

Recientemente, mi pareja y yo estábamos en un 
evento por la tarde. No llegamos a casa hasta 
alrededor de las cinco de la mañana. Antes de 
acostarme, volví a poner un vídeo de Troy Black. Esta 
vez era sobre cosas diferentes. 

Entre otras cosas, rezó para que los cristianos que 
aún no han podido hacerlo sean recompensados con 
el don de escuchar al Espíritu Santo. Y que él se haga 
sentir en ellos. El vídeo realmente me dio mucha 
esperanza. Porque aunque fui más fiel que nunca, 
seguía teniendo dudas. Especialmente cuando se 
trata del perdón de los pecados. 

Debido a mi estilo de vida general, había hecho 
muchas cosas a lo largo de mi vida que no deberían 
hacerse desde un punto de vista cristiano. 

Solo esperaba que mis pecados fueran perdonados 
cuando llegara el momento. Me pregunté: "¿Valgo 
siquiera la pena y merezco ser perdonado por mis 
pecados?" Mientras tanto, mi pareja decidió irse a la 
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cama. Quería fumar otro cigarrillo y luego seguirle. Así 
que me quedé en la ventana de la cocina y me asomé 
fuera. 

Ya había luz y el sol estaba a punto de salir. Brillaba 
cálidamente en mi rostro. Cerré los ojos y hablé con 
Dios por dentro. De nuevo, mis pensamientos giraron 
en torno al tema del perdón. 

Entonces noté cómo la luz que emanaba del sol 
cambiaba lentamente de color. Mis ojos seguían 
cerrados. La luz cambió de naranja a una blanca 
brillante. Más blanca y brillante. Al mismo tiempo, 
noté que esa luz también emanaba calor y 
sentimiento. Sentí calma total, apertura y amor. 

Y entonces escuché mi propia voz en mi cabeza. Pero 
no eran mis palabras. La voz me habló: "Cálmate. Tus 
pecados están perdonados." Mientras escuchaba, 
escuché mis pensamientos preguntándose qué 
estaban escuchando. 

Y si me lo estoy imaginando ahora mismo. Pero 
entonces sentí cada vez más la luz y la sensación 
reconfortante. De nuevo empecé a llorar. Algo dentro 
de mí sintió exactamente en ese momento que 
realmente me perdonaron. 
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La voz repitió la afirmación una vez más. De esta 
manera, recibí sobrenaturalmente una "respuesta" a 
la pregunta más importante para mí. Desde aquel día, 
la última duda ha desaparecido. 

Jesucristo salva vidas. 

Entonces como ahora. 

Toda la gloria sea al Rey de los reyes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



131 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



132 
 

Capítulo 26 

¿Son reales los fantasmas? 

Mi interpretación de los acontecimientos que viví y la 
respuesta a esta pregunta es la siguiente: 

Sí, lo son. Pero prefiero llamarlos almas. O almas 
anteriores. Pero las almas negativas (demonios) 
también son desgraciadamente la realidad. 

Mi opinión sobre las muertes normales:  

La mayoría se marcha inmediatamente después de 
su muerte. Otros, aparentemente, por alguna razón, 
tienen la oportunidad de quedarse aquí unos días 
más. Pero quizá algunas almas incluso tengan que 
quedarse aquí porque el camino al cielo está 
bloqueado por alguna razón. Y sin querer ofender ni 
asustar a nadie, me pregunto si estas personas no 
habrían tenido a Jesús en su corazón. ¿Así que no 
aceptaron a Jesús como su Señor? Porque dice: Juan 
14:6 (NVI): 

"Jesús le dijo: 'Yo soy el camino, la verdad y la vida; 
nadie viene al Padre sino por mí.'" 
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Meine Sichtweise bei tragischen Sterbefällen: 
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Llamo trágicos casos en los que personas perdieron 
la vida de forma inesperadamente rápida o brutal. 
Casos en los que ocurrió tan rápido que en algunos 
casos el alma ni siquiera se dio cuenta de que ya 
había muerto. Pero también personas que fueron 
profanadas en un lugar determinado durante años y 
luego murieron allí. Algunos parecen estar atrapados 
en un bucle de los últimos minutos antes de su 
muerte. Parecen vivir la situación una y otra vez. Por 
qué, no puedo decirlo. Pero el Señor debió pensar 
algo al respecto. 

En principio, creo que, basándome en mis 
experiencias, puedo decir al 100% que algo nuevo 
comienza después de la muerte. No termina. Empieza 
un nuevo capítulo. Dónde, cómo o en qué forma, por 
supuesto, no puedo decir ninguna de las dos cosas. 
Para mí, la vida significa aprender. Y nunca dejamos 
de aprender. Así que veo la tierra como una gran 
escuela. Y como ocurre en las escuelas, tienes que 
pasar por varias clases. Las almas están aquí para 
aprender. No para aprender cosas mundanas. Sino 
para desarrollar aún más las características y valores 
del alma. El hecho de que pueda sentir la presencia 
de almas ni siquiera es algo especial para mí. Hay 
miles de personas que tienen esas habilidades. En mi 
opinión, cualquiera puede hacerlo. Solo tienes que 
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centrarte en ello. Probablemente solo tengo una 
antena activa que está inactiva en los demás. Pero 
supuestamente esto se puede desbloquear mediante 
meditación dirigida o oración. Palabra clave "glándula 
pineal". Este tema por sí solo merecería su libro. ¿Qué 
más puedo decir? Como sabes, hablé con una 
persona fallecida cara a cara. Estuve en contacto con 
otras personas y tuve conversaciones enteras con 
personas. Otra intentó penetrarme regularmente, etc. 
Para mí, no hay duda de que la vida termina con la 
muerte. No es así. Y cualquiera que diga eso no tiene 
ni idea en mis ojos. Con o sin doctorado. Mi consejo 
para ti: 

Si no quieres quedarte en un fantasma inquieto 
atrapado aquí, te aconsejo que no dejes ninguna 
cuenta sin pagar. Aclara todos los desacuerdos. 
Asegúrate de haberlo dicho todo. No dejes ningún 
conflicto abierto. Esta es la única forma de dejarlo ir y 
despedirte de aquí sin reproches. 
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Warnung: 
Kommen Sie durch meine Schilderungen jetzt bitte 
nicht auf die Idee, Gläserrücken oder eine Quija-
Board-Sitzung machen zu wollen. 
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Por un lado hice estas cosas porque no sabía nada 
mejor en ese momento, y no fue diferente en el caso 
del casero y el viejo pub. Todo esto cuenta como 
brujería en la fe cristiana. Y lo es. 

Abres un portal con él. El único problema es que no 
vemos ni el portal, ni a los seres que pasan por él. 
Tanto las almas buenas como las malas pueden 
entonces usar este portal. Por eso, invitas a todo y a 
todos a perturbarte en tu vida. 

Incluso hay personas que se han suicidado tras esas 
sesiones. Quién sabe quién les habló en los casos. 
¿Ángel o demonio? Lo más probable es que no lo 
reconozcas así sin experiencia. 

Así que, por favor, no hagas esto bajo ninguna 
circunstancia. 
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Capítulo 27 

¿Qué hay detrás del fenómeno 
ovni? 

¿En resumen? 

Son 100% reales. Pero no puedo decirte qué son. Por 
desgracia, no puedo responderte si son simplemente 
máquinas voladoras humanas avanzadas o pequeños 
hombres grises sentados en ellas. 

Lo único que sé es que la tecnología no me parecía 
humana. La realidad es que estos objetos realizan 
maniobras que escapan a cualquier física terrestre. 

Y esto también ha sido confirmado ahora por el 
ejército estadounidense. Aquí el enlace a los archivos 
oficiales de ovnis del gobierno estadounidense: 

http://www.archives.gov/research/topics/uaps 

También surge la cuestión de si podrían ser seres 
interdimensionales o viajeros en el tiempo. En los 
círculos oficiales del gobierno, ni siquiera esto ya está 
descartado. Tras años de investigación intensiva y, 
sobre todo, mis propias experiencias, ahora puedo 
imaginar prácticamente cualquier cosa. Incluso 
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podría imaginar que los alienígenas podrían ser bio-
robots humanoides que luego sirven como 
recipientes para demonios. Pero hay algo que puedo 
decir con certeza. Y es que no podemos descartar 
absolutamente nada. 

Sabes, todos conocemos los casos conocidos en los 
que la gente afirma haber experimentado algo 
extraordinario una vez. Pero ese no es el caso en mi 
caso. Porque no tuve solo un avistamiento. En total, 
probablemente pude observar una gran variedad de 
objetos más de cien veces. El avistamiento, donde 
pude mirar el ovni redondo desde arriba, es lo más 
extraordinario para mí. Durante décadas, las 
personas con estas experiencias fueron tratadas 
como locas y autopromotoras. Pero tú eres todo 
menos eso. A lo largo de los años, casi no he podido 
contar a nadie sobre estos eventos. 

No lo vendes. Solo hoy, después de años y décadas, 
tengo el valor de contarte mis experiencias. Durante 
mucho tiempo, yo, como otros, luché conmigo 
mismo. Después de todo, no quieres que te crean 
loco. 
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Aber heute bin ich überzeugt davon, dass auch Sie in 
spätestens 5 Jahren offiziell erfahren werden, dass es 
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Estas cosas. Los primeros pasos hacia esto ya han 
sido dados por el gobierno de Estados Unidos. 

Si inviertes un poco en investigación en este campo, 
encontrarás miles de casos así. ¿Deberían estar 
mintiendo todas estas personas? Y si es así, ¿por 
qué? ¿Qué motivo deberíamos tener para mentirte? 
Bueno, en mi caso no es dinero. Y desde luego no el 
hecho de que puedan burlarse de ti públicamente por 
ello. 

Si piensas así, creo que da testimonio de una forma 
de pensar muy simplificada y de una conexión 
espiritual inexistente. 

Esto, a su vez, lleva a que no puedas imaginar algo 
así. Y esa es también la razón por la que esas cosas 
no les pasan a estas personas. Hasta que la actitud 
espiritual hacia los problemas cambia. Se me 
permitió experimentar cosas que permanecen 
ocultas para los demás. ¿Pero por qué todo esto? 
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Kapitel 28 
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Capítulo 28 

¿Existe Dios?  

Claramente sí. Si soy sincero, sería incluso bastante 
estrecho pensar que no hay uno. YoungHoon Kim es 
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actualmente la persona más inteligente del mundo. Con 
un CI de 276, no puede explicar el origen del universo.  

Escribió: "Dios es 100% real."  

También explicó que, en su opinión, la existencia de Dios 
podría establecerse matemáticamente. Entre otras 
cosas, cita tres argumentos:  

Un punto de partida: Una línea no puede comenzar sin 
un primer punto. Transferido a la existencia, esto significa 
para él: debe haber un punto de partida: Dios.                                                                                    

No hay pasado infinito: Si el pasado realmente retrocede 
infinitamente, según su argumentación nunca se puede 
llegar al tiempo presente.                                                                                   

Origen de la energía/poder: Si el universo ha comenzado 
y evolucionado, cree que debe haber una fuente del poder 
necesario para él. 

Kim fue aún más claro en junio de 2025. Escribió: 

"Como poseedor del récord de CI más alto del mundo, 
creo que Jesucristo es Dios, el camino, la verdad y la 
vida." 

Y en otra publicación escribió: 

"Amén. Cristo es mi lógica." 
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También ha declarado públicamente que cree en la 
existencia de Dios y ha estudiado teología cristiana.  

Según se informa, tiene una licenciatura en teología 
cristiana por la Universidad Yonsei.  

Quiero decir, por favor, imagina seriamente cómo todo 
debería haber surgido de la absoluta NADA con un Big 
Bang (que sigue siendo solo una teoría hoy en día). Esto 
es simplemente imposible. Todo lo que puedes tocar y 
todo lo que puedes ver, primero debe ser pensado.  

Detrás de todo hay un plano. También en la naturaleza y 
en nosotros los humanos. Tomemos la teoría de la 
evolución, por ejemplo.  

El problema está en su inicio. Empieza de seres ya 
existentes que luego evolucionaron.  

Sin embargo, esto no explica de dónde proviene el primer 
animal primordial ni cómo surgió.  

¿Quién escribió el primer plano? 

¿Y quién es el creador? 
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Incluso Charles Darwin, el fundador de la teoría de la 
evolución, no era una persona incrédula. Una carta 
de Darwin fechada el 7 de mayo de 1879, solo tres 
años antes de su muerte, es muy interesante. 
Escribió: 

"En mis vacilaciones más extremas, nunca he sido 
ateo, en el sentido de negar la existencia de un 
Dios." 

Adiós a Charles Darwin mismo. 

Pero otros científicos conocidos también fueron lo 
suficientemente astutos como para no eliminar DIOS 
de la ecuación. Esto es lo que Albert Einstein escribió 
en 1926 en una carta al físico Max Born. Sin embargo, 
en el original alemán no escribió literalmente "DIOS", 
sino "Der Alte" ("Der Alte würfelt nicht").  

Quiso decir que no quería aceptar la idea de un orden 
natural fundamentalmente aleatorio en la mecánica 
cuántica. Científicos como Isaac Newton, Johannes 
Kepler, Michael Faraday o Max Plank eran personas 
que creían en DIOS. A pesar de sus opiniones 
científicas. 
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Otro gran argumento que para mí defiende la 
existencia de un DIOS es el agua. 

Apuesto a que muy pocos sabéis que el agua tiene 
emociones y puede actuar como un almacén de 
datos. Incluso puede curar enfermedades. Reacciona 
a emociones como el amor, el odio o la gratitud. A 
música positiva o negativa. 

Esto fue el resultado de las investigaciones del 
científico japonés Dr. Masaru Emoto en experimentos 
a gran escala. Por favor, explícalo con la teoría de la 
evolución o el Big Bang. En la siguiente película, 
elaboradamente rodada, podéis ver todo esto y 
aprender mucho más sobre el agua. 

Agua la película                                                                       
Fuente: Borderline – canal de YouTube https://youtu. 
be/RSVBNHYyOfk?si=4FCfRg3PpxGz80O3 

No nos engañemos a nosotros mismos. Si hay un 
DIOS, entonces solo un grupo de creyentes tiene 
razón. Porque especialmente los valores y 
mandamientos no son iguales para todos. Aunque 
eso tampoco está bien.  

Porque judíos y cristianos creen en el mismo Dios. La 
única diferencia es que los cristianos han aceptado a 
Jesús como el Mesías, y al Nuevo Testamento. La 

https://youtu/
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actitud actual de que cada uno puede creer lo que 
quiere no debería ser en interés de Dios. Todo lo 
contrario. 

¿Cómo se llama? 

Mandamiento de Éxodo 20:3: 

"No tendrás otros dioses delante de mí."  
— Éxodo 20:3 (Lutero 2017). 

Pero pruébalo tú mismo. Averigua por ti mismo si 
DIOS es real. Invítalo. 

Con todo lo que me ha pasado, afirmo que 
aparentemente rezo al DIOS correcto. Si no, no 
siempre obtendría una respuesta. 

Hablando en sentido figurado, también podrías decir: 
estoy marcando el número correcto. Hay que 
enfatizar eso.  

Porque a menudo la gente reza a DIOS y nunca recibe 
una respuesta ni una señal. Aunque incluso oren 
varias veces al día.  

¿Por qué?  

¿Porque algunas de estas personas quizá rezan a un 
DIOS que quizá ni siquiera existe? ¿O porque 
normalmente solo tratan superficialmente con DIOS ? 
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Tienes que escucharte más a ti misma. Tienes que 
hablarle desde el fondo de tu corazón. Eso es lo que 
importa al final.  

No en cómo se redacta una oración ni cómo sigues 
ningún ritual. En cambio, intenta construir una 
relación personal con Él. Invita a Jesús a tomar la 
iniciativa en tu vida. Más de Él, menos de ti.  

Pídele que se revele ante ti. En sueños o de varias 
otras formas. Después de eso, presta atención a tu 
entorno. Sus señales pueden presentarse de 
cualquier forma. En la televisión, en carteles, títulos 
de vídeos, etc. Cuando reces, sé siempre consciente 
de que estás hablando con alguien que ha sacrificado 
su vida por ti.  

Pide a DIOS perdón por tus pecados y arrepiéntete de 
tus actos. Porque también debe darte la humildad 
necesaria.  

Al final de tu oración, dale gracias por Su obra en la 
cruz. Inténtalo. No tienes nada que perder, pero todo 
que ganar.  

No importa si perteneces a otra fe o si no tienes 
ninguna. Si le llamas e invitas, tu vida probablemente 
cambiará tan abruptamente como la mía.  
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Cuando te comuniques, usa la Biblia. Si haces 
preguntas, harás un buen trabajo como denunciante.  

Como si DIOS estuviera comunicándose contigo al 
respecto. ¿Sabías que actualmente hay un gran 
número de personas convirtiéndose al cristianismo 
en muchos países musulmanes, así como en Israel, 
por ejemplo?  

Muchos de vosotros afirmáis tener de repente 
visiones de Jesús, o encontrarlo en la 

Sueña. Cientos de musulmanes dan su testimonio en 
YouTube y reportan milagros como el mío. Esto 
también afecta a personas de otras religiones. 

Creo que eso por sí solo dice mucho. 
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Capítulo 29 

¿Qué papel juega Dios en 
nuestras vidas? 

La forma de vida humana actual, lamentablemente, 
está completamente desvinculada de DIOS. En este 
mundo, las personas solo se preocupan por sí 
mismas. Creadas por sistemas que fueron creados 
precisamente para este propósito. El "enemigo" (el 
diablo) se manifiesta exactamente en los 
comportamientos que hoy consideramos normales. 

Esta teoría se confirma con una pregunta del canal 
mediático Langemann a ChatGPT, en mi opinión. 
Preguntaron: 

"Si fueras el diablo, ¿cómo destruirías las mentes 
de la siguiente generación?" 

Aquí está la respuesta de ChatGPT: Fuente: 
Langemann Medien – YouTube https://youtu. 
be/VTt5JnRGTfk? si=6AIFHtzks6-bWoMN  
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Si yo fuera el diablo y quisiera destruir las mentes de 
la siguiente generación, 
No vendría por la fuerza. Me disfrazaría de progreso. 
De libertad. 
Como compasión. Y luego envenenaría lenta, 
sistemática y casi invisiblemente su pensamiento. 
  
Relativizando la verdad: 
Te diría que no hay una verdad objetiva. Que todos 
tiene "su verdad". Que los hechos duelen, y que los 
sentimientos son más importantes que la lógica. 
  
Identidad confusa: 
Destruiría la idea clara de lo que significa hombre y 
mujer, niño y adulto. Haría de la identidad un kit de 
construcción interminable: maleable, arbitrario, 
desacoplado de la biología y la realidad. 
  
La familia se descompone: 
Haría que los padres carecieran de autoridad. Haría 
que padre y madre parecieran ridículos o peligrosos. 
Que los niños escucharan a ídolos e ideólogos de 
TikTok, no a su familia. 
  
Sustituye la responsabilidad por la condición de 
victimismo: 
Les enseñaría que siempre son víctimas. Que el 
sistema tiene la culpa. 
Dass sie nichts verändern können – außer zu klagen. 
Und dass Selbstmitleid eine Tugend ist. 
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Sie ablenken und betäuben: 
Ich würde Ihnen nie eine ruhige Minute lassen. 
Dauerbeschallung mit Social-Media-Serien, 
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Pornografía, consumo. Nunca aburrimiento – porque 
en silencio podían pensar. O encontrarse a sí 
mismos. 
 
Reinterpretando y borrando la historia: 
Demonizaría tu pasado. Para deshonrar tu cultura. 
Sus héroes caen. Cortan sus raíces. Esto los hace 
controlables, inestables y hambrientos de nuevas 
"verdades". 
 
Ridiculizando la espiritualidad: 
Haría de Dios una figura de broma. La religión a la 
reliquia. La espiritualidad al esoterismo. 
Sustituye la fe por ideologías: frías, dogmáticas, 
despiadadas. 
 
Burlándose de las virtudes, celebrando los vicios: 
Enmarcaría la castidad como represión, la humildad 
como debilidad y la disciplina como coacción. 
En cambio, elogiaría el narcisismo, el exceso, la 
codicia y la libertinosidad como autorrealización. 
 
 
 
Discurso vacío: 
Yo retorcía términos como amor, libertad, justicia tan 
a menudo que significan todo y nada. De este modo, 
puedo camuflar cualquier destrucción bajo eslóganes 
melodiosos. 
 
Que estén solos, en medio de la multitud: 
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Les daría "seguidores", pero no amigos de verdad. Les 
sugeriría que están conectados, pero por dentro 
están vacíos, aislados, desorientados.  
 
Locura, ¿verdad? ¿Qué te parece? ¿Te suena de algo? 
¿Cuántas de estas opiniones y comportamientos 
habéis adoptado tú, yo y nuestra sociedad, y los 
consideras normales? Para mí, no hay duda de que el 
mundo de hoy es exactamente como se acaba de 
describir. En otras palabras, vivimos en un mundo 
satánico desconectado de DIOS. 
 
Pero esto también fue profetizado por Jesús.  
 
Juan 14:30: 
"No hablaré mucho más contigo; porque el 
príncipe de este mundo viene. No tiene poder 
sobre mí." 
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Aber um das Ganze noch abzurunden, ist hier auch 
noch die Antwort auf die Frage:  
 
„Wenn Sie GOTT wären, wie würden Sie den 
Verstand der nächsten Generation, vor der 
Zerstörung des Teufels retten?“ 

 

Hier die Antwort von ChatGPT:  
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Fuente: Langemann Medien – YouTube https://youtu. 
be/pkE9edOLrFE? si=pAdvIQvQHHOMUw_q 

Si yo fuera DIOS – no en el sentido teológico de una 
omnipotencia lejana, sino como una fuerza amorosa 
y creativa que conoce al hombre en su fragilidad y sin 
embargo ve la luz en él.  
 
Entonces no respondería con trueno, sino con 
silencio. No con coacción, sino con anhelo.  
 
Y salvaría las mentes de la próxima generación no a 
través del control, sino mediante el conocimiento, el 
amor y la verdad. 
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Ich würde Ihre Herzen wieder auf Empfang stellen: 
Ich würde sie lehren, dass Stille kein Feind ist, 
sondern ein Tor. Dass man den Sinn nicht findet in 
Lautstärke und Reizüberflutung, sondern in der Tiefe 
des Schweigens, wo das Gewissen wohnt. 
Ich würde sie spüren lassen, dass da etwas Größeres 
in Ihnen ruft – nicht als Befehl, sondern als Einladung. 
  
Ich würde sie mit Mut ausstatten – nicht mit 
Gewissheit: 
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Porque la creencia en la verdad no necesita ideología, 
sino el valor para dudar. 
Te enseñaría que pensar no es una traición, sino una 
forma de oración. Esa 
se permite equivocarse – y aun así puede acercarse a 
la verdad. 
  
Yo enviaría a los profesores, no a influencers: 
Gente con carácter y corazón. Sabios, poco 
populares. Que parecen tranquilos y, sin embargo, 
profundos. 
Que encienden la luz en los demás en lugar de 
celebrarse a sí mismos. 
  
Te mostraría qué es la belleza: 
No la pose suave y filtrada, sino lo sublime, lo roto, lo 
verdadero. 
Porque la belleza es una verdad que puede verse – y 
la verdad es belleza que se puede sentir. 
  
  
  
Me gustaría revelaros de nuevo el valor de la 
familia, la amistad y la lealtad: 
No como deber, sino como fuentes de fuerza. Como 
lugares de apoyo en un mundo, 
que ya no se conoce a sí misma. 
  
Te devolvería el milagro del cuerpo: 
No como objeto de optimización constante ni como 
superficie de proyección para luchas ideológicas, 
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sino como un regalo. Como un templo del alma. 
Como una expresión de un orden profundo y divino. 
  
Te daría un lenguaje de nuevo: 
Un lenguaje que distingue. Que nombra. Que no 
cubre, sino que revela. Un lenguaje en el que el bien 
sigue siendo bueno y el mal no es "una perspectiva". 
Porque pensar empieza con nombrar. 
  
Fortalecería la conciencia, no a través del castigo, 
sino mediante el encuentro: 
Te daría personas en cuyos ojos seas visto. Siente 
gracia. 
Honestidad sin juicio. Amor sin tácticas. Verdad sin 
arma. 
  
Les enseñaría a quedarse asombrados: 
Sobre el cielo. Sobre una hoja. Sobre una canción. 
Porque quien se asombra no puede destruir al mismo 
tiempo. Y quien conoce la reverencia es lo 
suficientemente humilde para respetar la vida. 
Y yo les recordaría – a ellos mismos: 
Por la luz que habita en ti. Por el niño que aún podía 
tener esperanza. Por la promesa de que es más que 
cuerpo, opinión o función. Que es deseado. Amado. 
Llamado. 
Porque la verdadera antítesis de lo diabólico no es la 
moraleja, es el vivo. 
La verdad. La amorosa. 
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Así es como podría ser el mundo si el enemigo no 
tuviera poder sobre las personas. 
  
Deseo para ti y para todos nosotros que la humanidad 
pueda experimentar una vez más un tiempo en que el 
mundo sea como acaba de describirse. 
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Also, welche Rolle spielt GOTT nun wirklich? 

 

Natürlich die Hauptrolle. GOTT sollte immer die erste 
und auch die letzte Rolle spielen. Es gibt nichts, was 
irgendeinen tatsächlichen Wert besitzt, außer Ihrer 
Seele und Ihrer persönlichen Beziehung zu GOTT. 
Alles andere um Sie herum, und jeder an Ihrer Seite se 
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quedará aquí cuando te vayas en este mundo. Te irás 
por donde llegaste al mundo. Como dice el refrán, "La 
última camisa no tiene bolsillos." Así que, en vez de 
preocuparte por cómo pasas tu vida aquí, preocúpate 
por la eternidad. En vez de complacer al mundo, 
intenta agradar a Dios. No necesitas ninguna 
validación externa. Solo necesitas tu propia 
confirmación interior de Dios. Salvación interior y 
seguridad. 

Romanos 12:2: "No os conforméis a este mundo, 
sino que os transforméis renovando vuestra 
mente, para que podáis poner a prueba cuál es la 
voluntad buena, aceptable y perfecta de Dios." 

La oportunidad de hacerlo existe cada segundo de tu 
vida. Yo mismo solía ser una persona muy 
egocéntrica. Egoísta, engreído y a veces altivo. 
Gracias a Jesús (prefiero llamarlo Yeshua), todo esto 
ha cambiado en mí, como por arte de magia. Me ha 
dado un corazón nuevo y me ha hecho una persona 
feliz y redimida. No soy yo quien ha cambiado. DIOS 
me ha cambiado. Y cualquiera que tenga permitido 
experimentar este sentimiento notará 
inmediatamente que ha surgido de forma 
sobrenatural. En cualquier caso, quienes puedan 
verse afectados ahora sabrán de qué hablo. 
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Hesekiel 36,26 (Luther 2017): 

"Y te daré un corazón nuevo, y un espíritu nuevo en 
ti, y te quitaré el corazón de piedra de tu carne, y te 
daré un corazón de carne."  

A estas alturas, este libro ya habría terminado. Pero 
entonces pensé para mí mismo: me gustaría darle a 
DIOS la oportunidad de decirnos una última cosa. Así 
que empecé a rezar y pregunté si había olvidado algo 
más que fuera importante para él. Ya que estoy: 
¿Cuándo has pedido algo para DIOS y no para ti 
mismo? La gente suele olvidar eso. Cuando lo piden, 
normalmente solo lo piden para su propio beneficio. 
Así que no está de más desearle algo bueno a Dios 
por una vez. Bueno, en cualquier caso, uso la Biblia 
para obtener respuestas cuando tengo una pregunta. 
La tomo en la mano, cierro los ojos y simplemente 
paro en algún punto sintiendo. 

Curiosamente, cuando las preguntas son sobre mí, 
siempre acabo con los Salmos. Esas partes que 
tratan sobre el cantante principal con cuerdas. Es 
curioso si consideras que soy cantante y guitarrista. 

Entonces siempre sé personalmente que esto es un 
mensaje directo para mí. 
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De este modo, DIOS encuentra una manera para que 
cada uno de nosotros pueda comunicarnos con Él 
sobre la Biblia. 

A diferencia de otras escrituras, la Biblia no es solo un 
libro. 

Hazte una pregunta: ¿Por qué los demonios y 
espíritus siempre responden a la Biblia o a la cruz 
cuando son expulsados? 

¡No hay otra tipografía! 

¿Mi explicación? 

Porque el enemigo sabe quién es y cuál es la verdad. 
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Jedenfalls, da ich aber ja nichts für mich persönlich 
erfragt hatte, landete ich wie üblich an einer anderen 
Stelle. An einer, die GOTT sehr wichtig sein muss. Der 
Offenbarung 14. Damit Sie jetzt nicht in der Bibel 
nachschlagen müssen, habe ich sie Ihnen hier einmal 
aufgeführt. 

Das Lamm und die Seinen (Lutherbibel 2017) 

1 Und ich sah, und siehe, das Lamm stand auf dem 
Berg Zion und mit ihm hundertvierundvierzigtausend, 
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tenían su nombre y el de su padre escritos en la 
frente. 

2 Y oí una voz del cielo, como la voz de grandes aguas, 
y como la voz de un trueno fuerte, y la voz que oí era 
como la de arpistas tocando sus arpas. 

3 Y cantaron una nueva canción ante el trono, y ante 
las cuatro criaturas, y los ancianos; y nadie pudo 
aprender la canción salvo los ciento cuarenta y 
cuatro mil que han sido comprados de la tierra. 

4 Estos son los que no se han profanado con mujeres, 
porque son vírgenes; siguen al Cordero dondequiera 
que va. Estos se compran entre los hombres como 
primericias de Dios y del Cordero, 

5 Y no se encontró engaño en sus bocas; son 
inocentes. 

El mensaje de los Tres Ángeles 

6 Y vi a otro ángel volando por medio del cielo, con un 
evangelio eterno para predicar a los que habitan en la 
tierra, a todas las naciones, tribus, lenguas y pueblos. 

7 Y dijo con voz alta: "Temeo a Dios y dale gloria; 
porque ha llegado la hora de su juicio." Y ruega a aquel 
que hizo cielo, tierra, mar y las fuentes de aguas. 
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8 Y un segundo ángel le siguió, diciendo: "Ha caído, 
ha caído, Babilonia la Grande; porque ha bebido a 
todas las naciones con el vino de la ira de su 
fornicación. 

9 Y un tercer ángel les siguió, diciendo en voz alta: 
"Si alguien adora a la bestia y a su imagen, y toma 
la marca en su frente o en su mano, 

 

10 Beberá del vino de la ira de Dios, que se 
derrama sin mezclar en la copa de su ira, y será 
atormentado con fuego y azufre delante de los 
santos ángeles y delante del Cordero. 

11 Y el humo de su tormento se elevará por siglos 
jamás; y no tienen descanso ni día ni noche, 
adorando a la bestia, a su imagen y a aquel que recibe 
la marca de su nombre. 

12 Aquí está la paciencia de los santos, que guardan 
los mandamientos de Dios y la fe en Jesús. 

13 Y oí una voz del cielo decirme: "Escribe: 
'Bienaventurados los muertos que mueren en el 
Señor de ahora en adelante.' Sí, el Espíritu dice que 
descansan de sus labores; porque sus obras les 
seguían. 



174 
 

Cómo clasifico esta última nota: 

¿Qué crees que intenta decirnos? Podría entrar en 
mucho de lo que está escrito ahora. Mucho encajaría 
exactamente. Pero creo que el área que marqué en 
negrita (9 a 10) es la que más destaca. Esta parte trata 
sobre aceptar la marca de la bestia. 

Y DIOS parece advertirnos con urgencia que no lo 
aceptemos. En ese momento apuestas tu alma, por 
así decirlo. La pregunta es: ¿Cuál podría ser la señal 
de la comida en estos tiempos, y cómo quiere el 
diablo que la aceptemos? 

Aquí va mi explicación: en mi opinión, esta marca de 
esmerilado debe ser algo digital hoy en día. Ya sea en 
forma de chip, un tatuaje inteligente o alguna otra 
cosa digital. 

Porque dice: Apocalipsis 13:16-17: 
 "Y hace que todos ellos, los pequeños y los 
grandes, los ricos y los pobres, los libres y los 
sirvientes, reciban una marca en su mano derecha 
o en la frente, y que nadie puede comprar ni vender 
si no tiene la marca, que es el nombre de la bestia 
o el número de su nombre, 666." 

Actualmente, la UE está trabajando hacia la agenda 
de la ID 2030. Así que el objetivo es reunir 



175 
 

gradualmente todo lo que nos hace ser lo que somos 
en términos de datos. 

Esto significa que en el futuro no será necesario 
ningún carné de salud, DNI, tarjeta bancaria, tarjeta 
de club, carné de conducir, documento de matrícula 
del vehículo, etc. Todo se almacenará bajo tu DNI y te 
venderá como avance. 

La mayoría de la gente probablemente caerá en la 
trampa por supuestas razones de seguridad y 
comodidad. Porque así es mucho más cómodo. 
Desgraciadamente, hoy en día la gente no piensa lo 
suficiente. 

Por mucho que lo sienta, si rechazas esta marca, 
dejarás de formar parte de la sociedad. Todo lo que 
necesitas para vivir es entonces imposible. Así que 
cosas como trabajar, vivienda, teléfonos móviles, 
efectivo, comprar, vender, etc. El plan para la 
abolición del efectivo también lleva años en 
preparación en Bruselas. 

Realísticamente, tendrías que desconectarte por 
completo y prescindir de todo. Sal a la naturaleza e 
intenta sobrevivir de alguna manera. No hay otra 
forma de escapar de esa cosa. 
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Las personas con una fe firme se aferrarán a DIOS y 
salvarán su alma para la eternidad. Para otros, 20-30 
años aquí en comodidad serán más importantes que 
la eternidad. Pero cada uno tiene que resolver eso por 
sí mismo. 

Así que si esta renovación técnica del sistema debe 
producirse, y así ocurrirá, tú decides tú cómo actúas. 
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Capítulo 30 

Un vistazo al futuro cercano – 
¡La advertencia! 

Por último, hablemos de la parte que es mi principal 
motivación para este libro. Simplemente quiero ayudar a 
la gente a entender que tienen la oportunidad de salvar o 
apostar su alma por la eternidad. Porque esta vida aquí es 
finita. Y debido a la situación política mundial, puede que 
termine incluso antes de lo esperado. Solo hay que mirar 
de nuevo las noticias de hoy. La pregunta entre expertos y 
parte del público ya no es si habrá una guerra con Rusia, 
sino solo cuándo. 

Y como nuestros políticos una vez más no tenían nada 
mejor que hacer, incluso informaron a los rusos de la hora 
de la ofensiva planeada. Como haces como persona 
extremadamente inteligente. Le dices al oponente con 
cuatro años de antelación cuándo piensas atacarle. En 
2029/30, la UE quiere estar lista para la guerra. 

Hasta entonces, debe haber una mejora poderosa. Toda 
persona medianamente inteligente tendría que hacerlo 
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natürlich denken, dass die Russen wohl kaum so 
lange warten werden, bis wir bis an die Zähne están 
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armados. Exacto. Y no lo harán. Nos llevarán al desfile 
antes. 

Realísticamente, por tanto, con los acontecimientos 
actuales, hay que asumir 2027/28. En mi opinión, esto 
es inevitable. Por cierto, debes saber que todos los 
clarividentes europeos han visto una cosa en la 
historia: 

Concretamente, que la Tercera Guerra Mundial 
estallará a mediados del verano. 

Así que suponga julio/agosto de 2027/28 para tus 
preparativos. Sin embargo, no más tarde de 2029/30. 
Como puedes ver, es muy probable que tu vida 
termine de forma diferente en poco tiempo de lo que 
imaginabas. 

¡Quizá lo consigas! ¡Pero quizá no! Apuesto a que has 
contratado algún seguro para todo tipo de cosas. 
¿Seguro que también un seguro de vida? Al final, sin 
embargo, no te sirve de nada a ti, sino a tus 
dependientes supervivientes. 

Sería mucho más importante saber si también has 
contratado un seguro post-vida. 

Puedo responder claramente a esta pregunta con un 
sí. Confiando en DIOS, al menos tendré menos miedo 



181 
 

en situaciones malas que sin Él a mi lado. Eso es 
seguro. 

Espero que seas uno de los que se encuentren con 
este libro y que hayas comprendido la urgencia de mi 
mensaje. 

Rezo para que puedas abrir tus oídos, tus ojos y tu 
corazón a nuestro Señor Jesucristo para ti y tu alma. 

"Porque el corazón de este pueblo está 
endurecido: sus oídos oyeron con dificultad, y sus 
ojos están cerrados, no sea que no vean con los 
ojos, y escuchen con sus oídos, y entiendan con su 
corazón, y se conviertan, y yo les ayudaré." 
 —Mateo 13:13–15 

  

  

Te deseo la bendición de Dios desde lo más profundo 
de mi corazón. 

 


